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แผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลโมคลาน  พ.ศ.2561 
 

แผนงานที่ 1. กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการจัดบริการสาธารณ
สุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณ

สุข 

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

1. 
โครงการ 

DSPM TRI 
CHALLENGE 

1. เพื่อคืนข้อมูล
พัฒนาการเด็กในข้อที่ไม่
สมวัย ซึ่งเป็นประเด็น
ปัญหาในพื้นที่ 

2. เพื่อสร้างจุดเอ๊ะ 
(สงสัย) ในกระบวนการ
ท างานให้กับอาสาสมัคร
สาธารณสุขสังเกต
พัฒนาการทุกด้านที่
สงสัยเพื่อการสนับสนุน
ความช่วยเหลือให้กับเด็ก
และครอบครัวได้
ทันท่วงที 

3. เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กให้
สมวัย   

 

1. กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน 2. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ  

 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
โมคลาน 

1. เด็กมีพัฒนาการ
สมวัย  

1. คืนข้อมูล
พัฒนาการเด็กในข้อไม่
สมวัย ซึ่งเป็นประเด็น
ปัญหาในพื้นที่แก่ อสม.
และผูป้กครองเด็กในวัน
ประชุมกลุม่เด็ก
พัฒนาการไมส่มวัยและ
ล่าช้า 2. แบ่งกลุ่ม
ผู้ปกครองตามช่วงอายุ 
เพื่อเข้าคอร์สสอนสมุด
พัฒนาการ(DSPM) แยก
เป็นช่วงอายุ 0-1 ปี , 1-
2 ปี , 2-3 ปี,3-4ปี,และ 
4-5 ปี เพื่อการเข้ารับ
บริการตามวันและเวลา
ที่ก าหนดและการให้
แต้มคะแนนสะสมตาม
กลุ่มที่สมัครใจเข้าร่วม
กิจกรรม 

3. Challenge 
ตามกลุม่อายุที่
เหมือนกัน (ต่างหมู่บ้าน 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
สิงหาคม 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน  
อาหารว่างและเครื่องดืม่
ให้กับผู้ดูแลเด็ก จ านวน 
300 คน ๆ ละ 80 บาท 
เป็นเงิน 24,000 บาท 

2. ค่ารางวัล เป็นเงิน 
4,000 บาท 

3. ค่าตอบแทนใน
กิจกรรมถอดบทเรียน เป็น
เงิน 2,000 บาท 
รวมเป็นเงิน 30,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     
โมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
กันได้) โดยใช้ช่อง
ทางการสื่อสารผ่าน
ระบบ Facebook และ 
lines เพื่อเป็นช่องทาง
ให้ค าปรึกษาได้ทันท่วงท ี

4. ประเมินและ
รายงานความก้าวหน้า
ในการประเมิน
พัฒนาการเด็กอย่าง
สมวัยทุก 3 เดือน จน
ครบ 1 ปี และถอด
บทเรียนความส าเร็จใน
วันแม่แห่งชาติ 

5. มอบรางวัลกลุม่
ที่มีการเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาสมวัยอย่าง
ชัดเจน (ชนะเลิศ 
DSPM TRI 
CHALLENGE AW

ARD) 
6. เก็บรวบรวม

งาน/รายงานผล/สรุป
ปัญหาที่เกิดขึ้นและ
น ามาปรับใช้ ตามล าดับ
โดยการถอดบทเรยีน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

2. 
โครงการ 

Teen m
om

 quality 
m

oklan m
odel 

1. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง
ได้รับการดูแลการฝาก
ครรภ์ คลอดและหลัง
คลอดที่มีคณุภาพ 

2. เพื่อลดความ
เสี่ยง/อันตรายต่อชีวิตใน
การคลอดมีชีวิตของเด็ก
ในครรภ ์

3. เพื่อใช้เป็น
แนวทางพัฒนาการสร้าง
ให้คนในชุมชนตระหนัก
และสร้างคณุภาพแก่
อนาคตของชาติ 

 
 

1. หญิง
ตั้งครรภแ์ละหญิง
หลังคลอด  

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
โมคลานและ
ชุมชน 

1. หญิง 15 – 19 
ปี ได้รับการดูแลครรภ์
คุณภาพ การคลอดทีม่ี
คุณภาพรวมถึงการดูแล
หลังคลอดคณุภาพทุก
ราย   

 

1. ตรวจสอบ
รายชื่ออายุ 15 – 19 ปี 
ที่คลอดในปี 2559 – 
2560 เพื่อติดตามเยี่ยม
ในชุมชนดูแนวทางการ
เลี้ยงดูบตุรที่ผา่นมาถึง
ปัจจุบัน 

2. คัดเลือก
กลุ่มเปูาหมายในข้อ 1 
สร้างแมรุ่่นใหม่ให้เข้ามา
มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาการดูแลครรภ์
คุณภาพในกลุม่ 15-19 
ปีในปีปัจจุบัน 

3. ร่วมกิจกรรม
เยี่ยมบ้านเพื่อ
แลกเปลีย่น
ประสบการณ์การฝาก
ครรภ์ การคลอดและ
การดูแลหลังคลอดที่มี
คุณภาพและลดการ
ตั้งครรภ์ซ้ า/เชิดชูแม่ที่
ท าส าเรจ็ 

4. จัดตั้ง group 
line , facebook teen 
m

om
 quality 

m
oklan m

odel  

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

 

1. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างผู้เข้าร่วม
กิจกรรม จ านวน 30 คน ๆ 
ละ 2 มื้อ จ านวน 100 บาท 
เป็นเงิน 3,000 บาท 

2. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างในการลง
พื้นที ่จ านวน 60 คน ๆ ละ 
2 มื้อ จ านวน 100 บาท 
เป็นเงิน 6,000 บาท 

3. ค่าสนับสนุนการ
ท างาน/รวบรวมข้อซักถามที่
พบบ่อยเพื่อน ามาใช้ใน
ช่องทางการสื่อสารแก่แมรุ่่น
ต่อไป/จัดท ารูปเลม่
แบบเรียนปี 2561 เป็นเงิน 
1,000  บาท 
รวมเป็นเงิน 10,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     
โมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
เพื่อการปรึกษากรณีเกิน
ความสามารถ 

5. รวบรวม
ประเด็นข้อซักถามหา
ความรู้เพื่อจดัเป็นชุด
ความรูส้ าหรับแม่ใหม่
สไตล์โมคลาน 

6. สรุปกิจกรรม/
จัดท ารายงาน/
ประเมินผลโครงการ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

3. 
โครงการ

เรียนเรื่องคน ค้นหา
ปัจจัยของโรคตาม
กลไกประชารัฐ 

1. เพื่อจัดท า
ทะเบียนผู้ปุวยที่ยากต่อ
การรักษา จ าเป็นต้องใช้
ทีมหมอครอบครัวเขา้ไป
ดูแลทกุกลุ่มวัย 

2. เพื่อพัฒนาการ
จัดบริการตามบริบทคน
โมคลานให้สอดคล้องกับ
แนวนโยบายประชารัฐ 

  
 

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่มผู้สูงอาย ุ
3. กลุ่มผู้ปุวย

โรคเรื้อรัง 
4. กลุ่มคนพกิาร

และทพุพลภาพ 
5. กลุ่ม

ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง   

ห้องประชุม
องค์การบริหาร
ส่วนต าบลโม
คลาน 

1. คนที่ยากต่อ
การรักษาสามารถ
ปรับเปลี่ยนความคิด
และหาทางออกดา้น
สุขภาพโดยมทีีมหมอ
ครอบครัวดูแลตาม
ศักยภาพทีพ่ึงมีและ
เป็นไปตามเจตนารมณ์
ในการดูแลสขุภาพด้วย
ตนเอง ตามแนวทาง
ประชารัฐ  

1. คืนข้อมูลการ
เยี่ยมบ้านให้แก่ทีมหมอ
ครอบครัว รับรู้ปัญหา 
รู้จักผู้ปุวยตามหลักเวช
ศาสตร์ครอบครัว (โดย
ยึดผู้ปุวยเป็นศูนย์กลาง) 
รายบุคคล ในการมอง
ภาพร่วมกันเพื่อการวาง
แผนการเยี่ยมบ้านในทีม
ในปี 2561 

2. นัดพบ
กลุ่มเปูาหมายตาม
ละแวกพื้นที่ อสม. 
(คัดเลือกกลุ่มทีข่าดยา/
รับยาไม่ต่อเนื่อง พบ
ความเสี่ยงไม่ติดตาม
รักษา/ขาดคนดูแลหลกั) 
โดยรับสมัครผู้ที่สนใจ/
เข้าใจในกติกา 

3. จัดท ากลุ่มย่อย 
ตามสภาพปัญหา อาทิ 
ผู้ปุวยที่มีความเสี่ยงต่อ
การเกิดภาวะแทรกซ้อน
ได้ง่ายเช่น ไตเสือ่ม อัม
พฤกษ์ อัมพาต โดย
บูรณาการทกุศาสตร์เข้า
มาดูแล รายกลุ่ม/
รายบุคคลตามสมัครใจ 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
สิงหาคม 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างแกท่ีมหมอ
ครอบครัว/ชุมชน จ านวน 15 
คน ๆ ละ 2 มื้อ จ านวน 100 
บาท เป็นเงิน 1,500 บาท 

2. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างแก่
กลุ่มเปูาหมายแต่ละพื้นที่ 
จ านวน 100 คน ๆ ละ 75 
บาท เป็นเงิน 7,500 บาท  

3. ค่าวิทยากรจ านวน 4 
ครั้งๆ ละ 2 คน ๆ ละ 3 
ชม.ๆ ละ 300 บาท เป็นเงิน 
7,200 บาท 

4. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันในเวทีเลา่
เรื่อง จ านวน 40 คน ๆ ละ 
75 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท 

5. ค่ารางวัลนวัตกรรม
ดีเด่น เป็นเงิน 500 บาท 

6. ค่ารางวัลเลา่เรื่อง
ดีเด่น เป็นเงิน 300 บาท 
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
4. ปรับเปลีย่น

พฤติกรรมลดเสี่ยงลด
โรคตามหลัก 3 อ 2 ส 
ตามปัจจยั 2 – 3 ปัจจัย
ที่ผู้ปุวยสมคัรใจร่วม
แก้ปัญหาโดยผ่านการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง/
ครอบครัว/กลุ่มย่อย/
จนท.รพสต. ดูแลและ
ทีมหมอครอบครัวดูแล 
โดยใช้กลไกประชารัฐ 

5. จัดเวทีเลา่เรื่อง/
ค้นหานวัตกรรม เรยีนรู้
คน ค้นปัจจัย ใช้กลไก
ประชารัฐ 

6. ถอดบทเรียน
ปัจจัยการใช้ชีวิตของคน
ที่แตกต่างเพื่อน ามา
สร้างความเข้าใจในทีม 

7. สรุปกิจกรรม/
ปิดโครงการ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

4. 
โครงการ

สนับสนุนการดูแลหญิง
ตั้งครรภ์คุณภาพ 

1. เพื่อให้หญิงมี
ครรภ์เข้ารับการฝาก
ครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพ 

2. เพื่อลดความ
เสี่ยง/อันตรายต่อชีวิตของ
หญิงมีครรภ์ และมารดา
หลังคลอด 

3. เพื่อติดตามผลจา
การฝากครรภ์ที่มีคุณภาพ 

 

1. กลุ่มหญิง
ตั้งครรภแ์ละหญิง
หลังคลอด 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้านโม
คลานและใน
ชุมชน 

1. หญิงมีครรภ์
ได้รับการดแูลครรภ์ 
ตรวจหลังคลอดและ
วางแผนครอบครัวอย่าง
มีคุณภาพ ทกุราย 

1. ประชุม อสม.
เพื่อวางแผนการค้นหา
หญิงมีครรภ์รายใหม่ใน
พื้นที ่2. นัดหมายหญิงมี
ครรภ์ในการฝากครรภ์
คุณภาพ/สอดสอ่งกลุ่ม
เสี่ยงเพื่อวางแผนลงพื้นที่
ดูแลครรภ์ที่บ้านกรณีไม่
สามารถมาตามนัดหมาย 

3. ตรวจครรภ์กลุ่ม
เสี่ยง ลงพื้นที่ดูแลครรภ์
คุณภาพที่บ้านทกุราย 
อย่างมีคุณภาพในวันที่
ไม่ใช่คลินิคฝากครรภ์ใน
สถานบริการ 

4. ติดตามเยี่ยม
หลังคลอดคุณภาพ/ถอด
บทเรียน 

5. ติดตามหญิงมี
ครรภ์ที่ไปรับดูแลครรภ์
จากคลินิคเพือ่น ามาลง
รายงานให้ครบถ้วนและ
ครอบคลุม 

6. สรุปกิจกรรม/
จัดท ารายงาน/
ประเมินผลโครงการ 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างแก่ อสม. 
จ านวน 70 คน ๆ ละ 2 มื้อ 
จ านวน 100 บาท เป็นเงิน 
7,000 บาท 

2. ค่าพาหนะแก่
อาสาสมัครสาธารณสุขที่
ติดตามหญิงมีครรภ์ให้ได้รับ
บริการต่อเนื่อง จ านวน 30 
ครั้ง ๆ ละ 100 บาท เป็นเงิน 
3,000  บาท 
รวมเป็นเงิน 10,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

5. 
โครงการ

ปูองกันและควบคุมการ
ดื้อยาต้านจุลชพี และ
การใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผล 

1. เพื่อสรา้งความ
เข้าใจในประเด็นที่จ าเป็น
และไม่จ าเป็นต่อการใช้ยา
ต้านจุลชีพ 

2. เพื่อจัดตัง้คลินิก
คู่ขนานให้บริการผู้ปุวย
นอก 3. เพื่อให้คนใน
ชุมชนดูแลสขุภาพของ
ตนเองและลดความเสี่ยง
ต่อการดือ้ยาจุลชพี 

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

3. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ  

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้านโม
คลาน 

1. คนในชุมชน
ได้รับความรู้ เข้าใจ
เหตุผลของการใช้ยา
อย่างสมเหตุสมผลและมี
วิธีการดูแลสขุภาพตนเอง
ได ้

1. ให้ความรู้ในการ
ใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล
ในคลินิคผู้ปุวยนอก 

2. จัดคลินิคคู่ขนาน
โดยการบูรณาการศาสตร์
แผนไทยคู่กับแพทย์แผน
ปัจจุบันในโรคที่จัดการ
ลดการใช้ยาจุลชพีได้
อย่างสมเหตุสมผล 

3. เก็บยาจุลชพีที่
หลงเหลือในบ้านผู้ปุวย
ก่อนการน ามาใชอ้ย่าง
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ติดตาม
การใช้ยาของผู้ปุวยที่มาก
เกินความจ าเป็น 

4. ร่วมคิดหากลวธิี
ในการลดการใช้ยาต้าน
จุลชีพร่วมกับผู้ปุวยและ
ก าหนดเป็นแนวทางใน
การใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผลในสองโรคที่
ไม่จ าเป็นต้องใช้ยาจุลชพี 

5. ประเมินภาวะ
สุขภาพที่ดีขึ้นกรณีไม่ใช้
ยาจุลชีพ/ใช้ยาอยา่ง
สมเหตุสมผล 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
สิงหาคม 2561 

1. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันส าหรับ
ผู้เข้าร่วมการติดตามชื่อผู้ปุวย
ที่มีการใช้ยาต้านจุลชพีอย่าง
ต่อเนื่อง จ านวน 30 คนๆ ละ 
100 บาท เป็นเงิน 3,000 
บาท 2. ค่าอุปกรณ์สาธิตการ
ใช้ยาในคลินิกคู่ขนานในสอง
กลุ่มโรค จ านวน 30 คน ๆ 
ละ 100 บาท เป็นเงิน 3,000 
บาท 3. ค่าอาหารกลางวัน
ส าหรับผู้เข้าร่วมการประเมิน
ภาวะสุขภาพ จ านวน 40 คน 
ๆ ละ 40 บาท เป็นเงิน 
1,600 บาท 

4. จัดท าแผ่นพับ/ใบ
ความรู้เกี่ยวกับการใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผล 1,316 
ครัวเรือน เป็นเงิน 580 บาท 

รวมเป็นเงิน 8,180 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
6. สรุปผลจากการ

ใช้ยาเทียบเกณฑ์
มาตรฐาน/ปิดโครงการ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

6. 
โครงการจิต

อาสาดูแลผู้ปวุยระยะ
ท้าย 

1. เพื่อให้จิตอาสา
เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในการ
ประสานงาน/รายงาน 
ผู้ปุวยระยะท้ายในชุมชน
ให้กับบุคลากร
สาธารณสขุในชุมชนได้รับ
รู้และวางแผนการดแูล
ระยะท้ายได้อย่างสมศักดิ์
ศรี 2. เพื่อเยียวยาผู้ดูแล
และลูกหลานไดท้ันการ 
ในกรณีเกิดการสูญเสียคน
ที่รักในครอบครัว 

  

1. กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์และหญิง
หลังคลอด 

2. กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน 3. กลุ่มเด็กวัย
เรียนและเยาวชน 

4. กลุ่มวัย
ท างาน 

5. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

6. กลุ่มผู้ปุวย
โรคเรื้อรัง 

7. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 8. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้านโม
คลานและใน
ชุมชน 

1. ผู้ปุวยระยะท้าย
ได้รับการดแูลและน าทาง
สู่ความสงบ ตายอย่าง
สมศักดิ์ศรีทุกราย และ
ผู้ดูแลได้รับการเยียวยา
ไม่เกิดภาวะซึมเศร้า 

1. ประชุมชี้แจง อส
ม. และจิตอาสาที่ผ่าน
การไปประกอบพธิิฮัจน์
ให้เข้าใจในแนวทางการ
ดูแลผู้ปุวยในระยะท้าย
ได้อย่างสมศักดิ์ศรี 

2. ค้นหาผู้ปุวย
ระยะท้ายตามเกณฑเ์พือ่
ขึ้นทะเบียนในการดูแล
ตามระบบ/จัดท า
ทะเบียนผู้ปุวย 

3. มอบหมายจิต
อาสาในการรายงาน
ผู้ปุวยโดยผ่านการใช้
ระบบสื่อสารที่สะดวก 
รวดเร็ว ทันสมัย 

4. น าเรื่องราว 
รายละเอียดการดแูล 
ชวนคุยในภาพของการ
วางแผนการดแูลตาม
ระยะเวลาที่เหมาะสม
แบบทีมหมอครอบครัว 

5. ลงพื้นที่เยียวยา
ผู้ดูแลกอ่นและหลังการ
เสียชีวิตของคนใน
ครอบครัวตามแบบ
ประเมินที่มีความ 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างแก่ อสม.ฮัจน์
และจิตอาสา จ านวน 20  คน 
ๆ ละ 2 มื้อ จ านวน 100 
บาท เป็นเงิน 2,000 บาท 

2. ค่าติดตาม/ค้นหา
ผู้ปุวยระยะท้ายในชุมชน/ส่ง
รายละเอียดผ่านไลน์กลุ่มโดย 
อสม.จิตอาสา หมู่บ้านละ 
500 บาท จ านวน 7 หมู่บ้าน 
เป็นเงิน 3,500 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่างแก่ ผู้ดแูล
และอสม.จิตอาสา จ านวน 
40  คน ๆ ละ 2 มื้อ จ านวน 
100 บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 4. ค่าวิทยากรในการ
ถอดบทเรียนเป็นเงิน 500  
บาท 
รวมเป็นเงิน 10,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
เหมาะสม ตามช่วงเวลา 

6. พัฒนาทีม อสม.
ฮัจน์ในการออกแบบ
การน าทางชีวิตผู้ปุวย
ระยะสุดท้ายสู่การจาก
ไปด้วยความสงบตาม
หลักการของศาสนาทุก
ราย 7. ถอดบทเรียน
จากกิจกรรม/ประเมิน
ความพึงพอใจ 

8. สรุปและปิด
โครงการ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

7. 
โครงการ

ดูแลสุขภาพผู้พิการใน
ชุมชนโดยศาสตร์
แพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 

1. เพื่อให้บุคลากร
ทางการแพทย์ ญาติ /
ผู้ดูแลและอาสาสมัคร
ดูแลผู้พิการ มีความรู้
ความเข้าใจเบื้องต้น
เกี่ยวกับศาสตร์
การแพทย์แผนไทยและ
แพทย์ทางเลือก 

2. เพื่อให้ผู้เข้ารับ
การอบรมมีความรูค้วาม
เข้าใจ ในหลักการและ
ขั้นตอนของการนวด
น้ ามันหอมระเหย ตรง
ตามมาตรฐานวิชาการ 

3. เพื่อให้ผู้เข้า
อบรมมีทักษะ เกดิความ
ช านาญ และสามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปใช้บ าบัด
ตนเองและผู้อื่นได ้

  

1. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
โมคลาน 

1. ผู้เข้าอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจ
เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสตร์
การแพทย์แผนไทยและ
แพทย์ทางเลือกในการ
ดูแลผู้พิการ 

2. ผู้เข้าอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจใน
การนวดน้ ามันหอม
ระเหยให้แก่ผู้พิการ 

3. ผู้เข้าอบรมมี
ความรู้ในการเลือกใช้
วิธีการเบื้องต้นในการ
บ าบัดอาการปวดเมื่อย
กล้ามเนี้อ 

 

1. เขียนโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. เชิญวิทยาการ
และผูเ้ข้าอบรม 

3. จัดท าเอกสาร
ประกอบการอบรม
วิชาการ 

4. จัดอบรมให้
ความรู้กับบุคลากร
ทางการแพทย์ รพสต.
บ้านโมคลาน ญาติ / 
ผู้ดูแลและอาสาสมัคร
ดูแลผู้พิการในเขต
ชุมชน 

5. ปิดโครงการเพื่อ
จัดท าสรุปผลงานต่อไป 

 

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันส าหรับ
ผู้เข้าร่วมการอบรม จ านวน 
40 คน ๆ ละ 2 มื้อ จ านวน 
100 บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 2. ค่าตอบแทน
วิทยากรจ านวน 1 คน 
จ านวน 6 ชม. ๆ ละ 600 
บาท เป็นเงิน 3,600  บาท 

3. ค่าน้ ามันอโรมา 
จ านวน 20 ขวด ๆ ละ 250 
บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

4. ค่าเสื่อจ านวน 20 
ผืน ๆ ละ 100 บาท เป็นเงิน 
2,000 บาท 

5. ค่าจัดท าเอกสาร
นวดน้ ามัน จ านวน 40 ชุดๆ 
ละ 10 บาท เป็นเงิน 400 
บาท 6. ค่าจัดท าเอกสาร
รูปเลม่ 3 เล่ม ๆละ 500 
บาท เป็นเงิน 1,500 บาท 

7. ค่าปูายไวนลิ เป็น
เงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 17,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     
โมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

8. 
โครงการ

ปลุกพลังสมองวาดภาพ
ฝันปั้นงานโมคลาน
โมเดลปีสามตาม
ความคิดห้าตัวจี๊ดชุมชน
คนโมคลาน 

1. เพื่อคืนขอ้มูลการ
ด าเนินงานในปีที่ผ่านมา 

2. พัฒนาห้าตวัจี๊ด
ชุมชนให้เกิดทกัษะการใช้
ความคิดเชิงระบบ 

3. ห้าตัวจี๊ดชุมชน
สามารถน าเทคนิคทีไ่ด้รับ
ไปกระตุ้นเวทชีุมชนให้คุย 
คิด ประเด็นในการพัฒนา
เชิงบวก 

  

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ  

ห้องประชุม
องค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโม
คลาน 

1. ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้รับขอ้มูล น า
ความรู้ไปใช้ และเกิด
ทักษะการคิดเชิงระบบ
และน าไปใช้ในการพูดคุย
เวทีน้ าชา เวทีชุมชนและ
เป็นผู้น าในประเด็นชวน
คุยในทุกเวทีดว้ยการใช้ 4 
ค าถามตามกระบวนการ 
Top m

odel อย่าง
ต่อเนื่องจนเกิดความคิด
เชิงบวก 

 

1. ประสานงานโดย
ใช้หนังสือเชิญจาก
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลบ้านโม
คลานถึงห้าตัวจ ี๊ด 

2. จัดเวทีในการ
สร้างการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนโดยใช้เทคนิค Top 
m

odel 2 วัน 
3. วาดตามภาพ

ความคิดชุมชนในการ
ด าเนินงานคนพิการในปี 
2561 4. จัดกิจกรรมวัน
คนพิการสากล 

5. ประเมินผล
กิจกรรม 

6. จัดท ารูปเล่ม/ส่ง
รายงานกิจกรรม 

 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
ธันวาคม 2560 

1. ค่าวิทยากรหลัก 1 
คน จ านวน 12 ชม.ๆ ละ 
600 บาท เป็นเงิน 7,200 
บาท 2. ค่าวิทยากรร่วม 2 
คน ๆ ละ 12 ชม.ๆ ละ 300 
บาท เป็นเงิน 7,200 บาท 

3. ค่าวัสดุ อุปกรณ์ใน
การด าเนินกิจกรรม เป็นเงิน 
2,940 บาท 

4. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน คณะวิทยากร
จ านวน 3 คน ๆ ละ 2 วัน ๆ 
ละ 180 บาท เป็นเงิน 1,080 
บาท 5. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันของห้าตวัจี๊ด 
จ านวน 80 คน ๆ ละ 120 
บาท จ านวน 2 วัน เป็นเงิน 
19,200 บาท 

6. ค่าตอบแทนใน
ระหว่างพัฒนาการเขียน
โครงการ เป็นเงิน 1,000 
บาท 7. ค่าสรุปปิดโครงการ 
จัดท ารูปเล่ม จ านวน 2 เล่ม 
เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 39,220 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 



-19- 
  

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

9. 
โครงการ 

ดูแลภาวะข้อเข่าเสื่อม
ในกลุ่มวัยท างานและ
วัยผู้สูงอายดุ้วยการใช้
ศาสตร์การแพทย์แผน
ไทย 5 ขั้นตอน ในปี 
2561 

1. เพื่อให้กลุ่มวัย
ท างานและผูสู้งอายุ (ไม่
รวมผู้พิการ) เข้าใจกลไก
ของการเกิดโรคข้อเข่า
เสื่อมด้วยทฤษฎีศาสตร์
แพทย์แผนไทย 

2. เพื่อให้กลุ่มวัย
ท างานและวัยผูสู้งอายุ 
(ไม่รวมผู้พิการ) ได้รับ
การคัดกรอง ประเมิน 
และรับการรักษาตาม
หลักศาสตร์แพทย์แผน
ไทย 

 
  

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

3. กลุ่มผู้ปุวย
โรคเรื้อรัง 

หมู่ที่ 
1,2,9,10,11
,12,13 และ
โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
โมคลาน 

1. ร้อยละ 80 กลุ่ม
วัยท างานและวัยสูงอายุ
ที่มีปัญหาข้อเข่าเสื่อม 
(ไม่รวมผู้พิการ) มีอาการ
ดีขึ้น  

1. เขียนโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. ประชุมกลุม่
คณะท างานของ รพสต.
บ้านโมคลาน 

3. คัดกรอง/
ประเมิน/ผู้สูงอายุและ
วัยท างานตามจุดละแวก 
อสม. 4 – 5 ต่อจุดนัด 
รวม 5 จุด 

4. จัดให้บริการ
ผู้สูงอายุข้อเข่าเสื่อม
ด้วยการแพทย์แผนไทย 

5. สรุปเล่ม
งานวิจัย 

6. ปิดโครงการ 
  

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารว่าง
ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 
จ านวน 100 คน ๆ ละ 25 
บาท เป็นเงิน 2,500 บาท 

2. ค่าตอบแทน
วิทยากร 2 คน ๆ ละ 1,000 
บาท จ านวน 5 วัน เป็นเงิน 
10,000 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน 
วิทยากร 2 คน ๆ ละ 55 
บาท จ านวน 5 วัน เป็นเงิน 
550 บาท 

4. ค่ายาสมุนไพรพอก
เข่า 100 ชุด ๆ ละ 80 บาท 
เป็นเงิน 8,000 บาท 

5. ค่าลูกประคบ
สมุนไพร จ านวน 50 ลูก ๆ 
ละ 100 บาท เป็นเงิน 
5,000 บาท 

6. ค่าวัสดุ /อุปกรณ์ใน
การพอกเข่า จ านวน 5 ชุด 
ๆ ละ 100 บาท เป็นเงิน 
500 บาท 

7. ค่าจัดท าเอกสาร
จ านวน 100 ชุด ๆ ละ 10 
บาท เป็นเงิน 1,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     
โมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
 

 
8. ค่าจัดท ารูปเล่มสรปุ

โครงการ 3 เลม่ ๆ ละ 500 
บาท 1,500 บาท 

9. ค่าจัดท าปูายไวนิล 
เป็นเงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 29,550 บาท 

 

          



-21- 
  

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

10. โครงการ 
โมคลานโมเดล สร้างสขุ
ด้วยงานคบส.ต้านภัย
สารสเตียรอยด ์

1. เพื่อคืนขอ้มูลการ
ด าเนินงาน คบส. ในปีที่
ผ่านมา 

2. เพื่อพัฒนา
อาสาสมัครสาธารณสุข
ด้านวิทยาศาสตร์
การแพทย์ให้มีหน้าที่
ความรับผิดชอบต่อชุมชน 

3. เพื่อสรา้งให้เกิด
ฐานครัวไทยปลอดภัยสู่
ครัวโลก (แบบอย่างการ
พัฒนาจากฐานราก) 

 
 

  

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

3. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 

ห้องประชุม
องค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโม
คลาน 

1. คนในชุมชน
ได้รับการสอดส่องดแูล
ความปลอดภัยด้าน
อาหาร ยา เครื่องส าอาง 
น าไปสู่การพัฒนาครัว
ไทยสู่ครัวโลกตาม
ศักยภาพของ อสม.
นักวิทยาศาสตร์
การแพทย์ 

 

1. คืนข้อมูลให้กับ
อาสาสมัครสาธารณสุข
ในพื้นที่ทราบ 

2. รายงาน
ความกา้วหน้าในการ
พัฒนา อสม.นักวิทย์ สู่
การรับสายสะพาย 

3. นัดพบกลุ่ม อส
ม.นักวิทย์ทกุคนเพือ่
ก าหนดประเด็นและ
เปูาหมายในการท างานปี 
2561 พร้อมลงพื้นที ่

4. ด าเนินกิจกรรม
ร่วมกับ อสม.นักวทิย์ 
ตามแผนปฏทิินงานอย่าง
เป็นรูปธรรม 

5. ประสานความ
ร่วมมือในการพัฒนา
ความรู้อย่างต่อเนื่องโดย
เชิญวทิยากรที่รู้จักบริบท
ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์สุราษฎร์ธานี 

6. มอบสายสะพาย 
อสม.นักวทิย์ 

7. เก็บภาพ
รวบรวมงาน/รายงาน
ผล/สรุปปัญหาที่เกิดขึ้น
และน ามาปรับใช้  

พฤศจิกายน 
2560 

- 
สิงหาคม 2561 

1. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันใหก้ับ อสม.
นักวิทย์ จ านวน 20 คน ๆ 
ละ 2 ครั้ง ๆ ละ 50 บาท 
เป็นเงิน 2,000 บาท 

2. ค่าอาหารว่างในวัน
รับสายสะพายของ อสม.นัก
วิทย์จากศูนย์วทิยาศาสตร์
การแพทย์ และคณะท างาน 
จ านวน 35 คน ๆ ละ 20 
บาท เป็นเงิน 700 บาท 

3. ค่าวิทยากรในการ
ถอดบทเรียนจากคณะท างาน 
3 ชม.ๆ ละ 300 บาท เป็น
เงิน 900 บาท 

รวมเป็นเงิน 3,600 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
ตามล าดับโดยการถอด
บทเรียนจากการท างาน
ของ   อสม. นักวิทย์และ
ความคาดหวัง ความสุข
ที่ได้จัดการสุขภาพด้วย
งานคุ้มครองผู้บรโิภค
จากพื้นฐานชุมชนด้วย
ตนเอง 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

11. โครงการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพในกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มปุวยด้วยการ ลด 
ละ เลิกบุหรี่ สุรา และ
ยาเสพติด 

1. เพื่อส ารวจ / 
จัดท าทะเบียน ผู้ที่สูบ
บุหรี่ในชุมชน ณ ปัจจุบัน 

2. เพื่อจัดการลด ละ 
เลิกบุหรี่โดยการใช้การมี
ส่วนร่วมของสังคมเข้า
มาร่วมเสริมพลัง 

3. เพื่อพัฒนาให้
ชุมชนน่าอยู่ปลอดจาก
การใช้สารเสพติดดา้น
บุหรี่สุรา ยาเสพติด 

 
 

  

1. กลุ่มเด็กวัย
เรียนและเยาวชน 

2. กลุ่มวัย
ท างาน 

3. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

4. กลุ่มผู้ปุวย
โรคเรื้อรัง 

5. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 6. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้านโม
คลานและใน
ชุมชน 

1. กลุ่มเสี่ยงที่ลด 
ละ เลิกบุหรี่ สุรา และยา
เสพติดได้ร้อยละ 30 

 

1. ติดตามรายชื่อ
ตามบ้านเลขทีท่ี่มีการ
ส ารวจพบกลุ่มเสี่ยงใน 7 
หมู่บ้าน /ท าแผนทีก่าร
ปลูกยาในชุมชน / 
สนทนากลุ่มปลกูยาเส้น/
เส้นทางการขายบุหรี่ถึง
บ้าน 2. นัดหมายกลุ่ม
เสี่ยงตามพื้นที่ โดยใช้
แบบประเมินแยกระดับ
การติด เสพ เพือ่ถอด
บทเรียนถึงเหตุผลของ
การติดบุหรี่ และร่วมคิด
แนวทางช่วยเหลือหากมี
ความประสงค์ที่จะลด 
ละ เลิกบุหรี่ สุรา ยาเสพ
ติด 3. ตรวจสุขภาพ
กลุ่มเสี่ยงเพื่อดูระดับ
ออกซิเจนในปอด (สร้าง
สิ่งเร้า ปัจจัยกระตุ้นให้
เกิดความตระหนักใน
สุขภาพด้วยตนเอง) 

4. นัดหมายการเขา้
รับบริการเป็นกลุ่มปุวย 
แทนการต้องคด ี
 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันแกผู่้ปลูกยา
เส้นในชุมชนและแกนน า
ขับเคลื่อน จ านวน 20 คน ๆ 
ละ 75 บาท  เป็นเงิน 1,500 
บาท 2. ค่าอาหารว่างในการ
ลงพื้นที/่ส ารวจกลุ่มเสี่ยงโดย
แกนน าในชุมชน จ านวน 5 
คน/หมู่บ้าน รวม 35 คน ๆ 
ละ 20 บาท เป็นเงิน 700 
บาท 3. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันในวันนัด
หมายกลุ่มเสี่ยงในพื้นที่ เข้า
รับการคัดกรองสขุภาพรวม
วิทยากร 200 คน ๆ ละ 75 
บาท เป็นเงิน 15,000 บาท 

4. ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวันในการท า
กิจกรรมคืนคนดีสู่สังคมด้วย
กิจกรรมวันแม่ จ านวน 30 
คน ๆ ละ 75 บาท เป็นเงิน 
2,250 บาท 

5. ค่าตอบแทนในการ
ออกแบบความคิดเห็น เป็น
เงิน 550 บาท 
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     โม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
5.  ติดตาม

ระยะเวลาทองของการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมที่
บ้านตามความสมคัรใจ 

6. ส่งพบแพทย์
กรณีเกินขดี
ความสามารถ 

7. คืนข้อมูลเข้าไป
ในเวทีชุมชนเพื่อก าหนด
มาตรการทางสังคม 

8. คืนคนดีสูส่ังคม
โมคลาน/เชิดช/ูร่วม
พัฒนาสังคมให้น่าอยู่ 
โดยการออกแบบ
ความคิดในกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อสังคม
ในกิจกรรมวันแม ่

9. สรุปและปิด
โครงการ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

12. โครงการ 
การสร้างวัฒนธรรม
ความปลอดภัย 
ส่งเสริมวินัยจราจร
และรณรงคส์วมหมวก
นิรภัย 100 เปอร์เซ็นต์ 
ในอาสาสมัคร
สาธารณสุข ปี 2561 

1. เพื่อให้ อสม.มี
ความรู้ด้านการปูองกัน
อุบัติเหต ุ

2. อสม.ผา่นการ
อบรมด้านการปูองกัน
อุบัติเหตุ 100 
เปอร์เซ็นต ์

3. อสม.ที่ผ่านการ
อบรมด้านการปูองกัน
อุบัติเหตุ มีหมวกนิรภัย
ในการปูองกันอุบัติเหตุ 
100 เปอร์เซ็นต ์

4. เพื่อให้ อสม.เป็น
บุคคลตัวอย่างในการ
ปูองกันอุบัติเหตุ และ
ถ่ายทอดความรูสู้่ชุมชน 

  
 

  

1. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
ต้นเลียบ 

1. อสม. มีความรู้ 
เป็นแบบอย่างที่ดีด้าน
การปูองกันอุบัติเหตุ 
และการถ่ายทอดความรู้
สู่ชุมชน 

 

1. เสนอโครงการ
เพื่อพิจารณาอนุมัต ิ

2. ประชุม ชี้แจง 
เตรียมความพร้อม
ร่วมกันส ารวจจุดเสีย่ง
ต่อการเกิดอุบตัิเหตุบน
เส้นทางสายหลัก สาย
รองในเขตพื้นที่ 

3. จัดอบรมให้
ความรู้เกี่ยวกับกฎ
จราจรการใช้รถใช้ถนน
และการปูองกัน
อุบัติเหต ุ

4. ติดตามการใช้
หมวกนิรภัยใน อสม. 

5. สรุปผลการ
ด าเนินงาน  

 
 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

1. อาหารกลางวันผู้เข้า
รับการอบรม ผู้ด าเนิน
โครงการ วิทยากร จ านวน 
100 คน ๆ ละ 50  บาท 
เป็นเงิน 5,000 บาท 

2. ค่าอาหารว่างผูเ้ข้า
รับการอบรม ผู้ด าเนิน
โครงการ วิทยากร จ านวน 
100 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ  
15 บาท เป็นเงิน 3,000 
บาท 3. ค่าปูาย
ประชาสมัพันธ์ เป็นเงิน 
450 บาท 

4. ค่าตอบแทน
วิทยากร จ านวน 5 ชม.ๆ 
ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 

5. ค่าจัดท ารูปเล่มสรปุ
โครงการ จ านวน 2 เลม่ ๆ 
ละ 300 บาท เป็นเงิน 600 
บาท 
รวมเป็นเงิน 12,050 บาท 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน     
ต้นเลียบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

13. โครงการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพในกลุ่มเสี่ยงต่อ
โรคเมตาบอลกิซินโดรม 
(Metabolic 
Syndrom

e) ปี 2561 

1. จ านวนผู้เข้าร่วม
กิจกรรมปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมกลุ่มเสี่ยงต่อ
โรคเมตาบอลกิซินโดรม 
(Metabolic Syndrom

e) 
ปี 2561 ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเปูาหมายของ
โครงการ 

2. เพื่อให้
กลุ่มเปูาหมายรับรู้ความ
เสี่ยง ตระหนักถึงภาวะ
สุขภาพของตนเองและรับ
การเสริมพลังในการ
เปลี่ยนแปลงหรือปฏิเสธ
พฤตกิรรมที่เสี่ยงต่อการ
เกิดโรค 

3. เพื่อให้
กลุ่มเปูาหมายมี
พฤตกิรรมสุขภาพ
เกี่ยวกับการรับประทาน
อาหาร การออกก าลังกาย 
การจัดการกับอารมณ์ได้
อย่างถกูต้อง เหมาะสม 

4. เพื่อให้
กลุ่มเปูาหมายน าความรูท้ี่
ได้รับไปปฏิบัติ เป็น  

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
ต้นเลียบ 

1. ผู้เข้ารับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม มี
พฤตกิรรมในด้านการ
บริโภคอาหาร การออก
ก าลังกาย การจัดการกับ
อารมณ์อย่างเหมาะสม
และไม่ติดสารเสพตดิ 

2. อัตราการเกิด
โรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง หัวใจและหลอด
เลือดลดลง  

 

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัต ิ

2. คัดเลือก
กลุ่มเปูาหมายในการเขา้
รับการปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมโดยความ
สมัครใจ 

3. กิจกรรมตรวจ
ร่างกายกลุ่มเปูาหมาย
ก่อนและหลังด าเนินการ 
โดยชั่งน้ าหนัก วัดส่วนสูง 
วัดรอบเอว เจาะเลอืดหา
ไขมัน โคเลสเตอรอล 
,HDL , LDL , ไตรกลเีซอ
ไรด์ ตรวจ FBS ตรวจ
ระดับความดันโลหิต 
(Blood Pressure) และ
ประเมินความเครียดของ
กระทรวงสาธารณสุข 

4. จัดกิจกรรมให้
ความรู้การปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมด้วย 3อ. 2ส. 

5. ติดตามดัชนีมวล
กาย รอบเอว ค่าน้ าตาล
ในเลือด ค่าความดัน
โลหิตทกุ 2 เดือน โดย 
อสม. 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

กิจกรรมการตรวจร่างกาย
กลุ่มเปูาหมายก่อนและหลัง
ด าเนินการ 

1. ค่าตรวจร่างกาย
ผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 50 
คน ๆ ละ 350 บาท จ านวน 
2 ครั้ง เป็นเงิน 35,000 บาท 
กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ
แกก่ลุ่มเปูาหมาย 

1. ค่าอาหารกลางวันแก่
ผู้เข้ารับการอบรม ผู้ด าเนิน
โครงการ วิทยากร จ านวน 
55 คน ๆ ละ 50 บาท เป็น
เงิน 2,750 บาท 

2. ค่าอาหารว่างผู้เข้า
รับการอบรม ผู้ด าเนิน
โครงการ วิทยากร จ านวน 
55 คน ๆ ละ 15 บาท 
จ านวน 3 ครั้ง เป็นเงิน 
2,475 บาท 

3. ค่าปูาย
ประชาสัมพันธ์ เป็นเงิน 450 
บาท 4. ค่าตอบแทนวิทยากร 
7 ชม.ๆ ละ 600 บาท เป็น
เงิน 4,200 บาท  

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้าน    ต้น
เลียบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
ต้นแบบ และชักจูงให ้
บุคคลที่เสี่ยงกลุ่มอื่นๆ 
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมได ้

  
 

 
 

 
6. สรุป

เปรียบเทยีบผลการ
ตรวจร่างกาย
กลุ่มเปูาหมายก่อนและ
หลัง โดยมีค่าดัชนีมวล
กาย รอบเอว ผลเลือด
ไขมัน โคเลสเตอรอล 
,HDL , LDL , ไตรกลี
เซอไรด์ FBS ผลความ
ดันโลหติ (Blood 
Pressure) และ
ความเครยีด พร้อม
คัดเลือกบุคคลตัวอยา่ง
ในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม จ านวน 3 
ท่าน 

 
5. ค่าจัดท ารูปเล่มสรปุ

โครงการ จ านวน 2 เลม่ ๆ 
ละ 300 บาท เป็นเงิน 600 
บาท 
รวมเป็นเงิน 45,475 บาท 
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  แผนงานที่ 2. กิจกรรมเพื่อสนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 

 

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

1. 
โครงการ    

สมุนไพรใส่ใจสุขภาพ 
ปีงบประมาณ 2561 
    

1. เพื่อให้ประชาชน
สร้างสุขภาพที่ดีปลอดภัย
จากโรคด้วยการใช้
สมุนไพร 

2. เพื่อให้ประชาชน
มีความรู้เกี่ยวกับ
สรรพคุณของสมุนไพรใน
การน ามารักษาโรค 

3. เพื่อให้ประชาชน 
สามารถน าสมุนไพรมาใช้
กับตนเองและครอบครัว
ในการรักษาโรค 

   
 

1. กลุ่มเด็กวัย
เรียนและเยาวชน 

2. กลุ่มวัย
ท างาน 

3. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

4. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 5. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

หมู่ที่ 1 
1. ประชาชนสร้าง

สุขภาพที่ดีปลอดภัยจาก
โรคโดยการใช้สมุนไพร 

2. ประชาชนมี
ความรู้เกี่ยวกับสรรพคุณ
ของสมุนไพรในการน ามา
รักษาโรค 

3. ประชาชน
สามารถน าสมุนไพรมาใช้
กับตนเองและครอบครัว
ในการรักษาโรค 

  
 

1. ปฐมนิเทศชี้แจง
โครงการ 

2. ด าเนินการ
ฝึกอบรมโดยวธิีการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ 

3. วิธีปลูกและ
ขยายพันธุ์สมุนไพร 

4. ฝึกอบรมวิธกีาร
เตรียมสมุนไพร 

5. แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กิจกรรมที่ผ่านมา 

6. สรุปงานและ
ติดตามประเมินผล 

  

ตุลาคม 2560 
– 

มิถุนายน 2561 

วันปฐมนเิทศ 
1. ค่าอาหารว่าง 

เครื่องดื่ม จ านวน 80 คน ๆ 
ละ 25 บาท  เป็นเงิน 2,000 
บาท 2. ค่าไวนิล เป็นเงิน 
500 บาท  

3. ค่าเอกสาร เป็นเงิน 
100 บาท 

วันฝึกอบรม 
1. ค่าอาหารกลางวัน 

อาหารวา่งและเครื่องดื่ม 
จ านวน 80 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 6,400 บาท 

2. ค่าเอกสาร เป็นเงิน 
300 บาท 

3. ค่าวิทยากร จ านวน 
2 คน ๆ ละ 600 บาท เป็น
เงิน 1,200 บาท 

วิธีการปลูกและการ
ขยายพันธุ์สมุนไพร 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารวา่งและเครื่องดื่ม 
จ านวน 80 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 6,400 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ หมู่ที่ 1 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
 

 
2. ค่าวัสดุ เป็นเงิน 

2,000 บาท 
3. ค่าวิทยากร เป็นเงิน 

1,000 บาท 
ฝึกอบรมการเตรยีม

สมุนไพร 
1. ค่าอาหารกลางวัน 

อาหารวา่งและเครื่องดื่ม 
จ านวน 80 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 6,400 บาท 

2. ค่าวัสดุ เป็นเงิน 
3,000 บาท 

3. ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
1,000 บาท 

กิจกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้

1. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารวา่งและเครื่องดื่ม 
จ านวน 80 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 6,400 บาท 

2. ค่าวัสดุ เป็นเงิน 
2,000 บาท 

3. ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
1,000 บาท 

4. ค่าเอกสารสรุปปิด
โครงการ เป็นเงิน 1,000 
บาท 
รวมเป็นเงิน 40,700 บาท 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

2. 
โครงการ

ชุมชนบ้านวัดใหญ่  
รัตนโพธิ์ปลูกผักกินเอง 
ออกก าลังกาย ชีวีสดใส
ทุกเพศทกุวัย 
    

1. เพื่อส่งเสริมให้
ชาวบ้านปลกูผักกินเอง 

2. เพื่อให้ชาวบ้านมี
ความรู้ในการปลูกผกักิน
เอง 3. เพื่อให้ชาวบ้านมี
แหล่งอาหารได้บริโภคผกั
ปลอดสารพิษ 

4. เพื่อสรา้ง
แรงจูงใจให้ชาวบ้านปลูก
ผักไว้กินเอง 

5. เพื่อสรา้งเสริม
สุขภาพที่ดีให้แก่
ประชาชน 

6. เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์ 

7. เพื่อสรา้งความรัก
ความสามัคคีในชุมชน 

8. เพื่อปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมในการบริโภค
ผักปลอดสารพิษ 

  
 

 
 

 

1. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

หมู่ที่ 2  
1. ชาวบ้านมกีาร

ปลูกผักกินเอง 
2. ชาวบ้านมี

ความรู้ในการปลูกผกักิน
เอง 3. ชาวบ้านมแีหล่ง
อาหารได้บริโภคผัก
ปลอดสารพิษ 

4. ชาวบ้านมี
แรงจูงใจในการปลูกผัก
กินเอง 

5. ชาวบ้านมี
สุขภาพดทีั่วหน้า 

6. ชาวบ้านรู้จักใช้
เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ 

7. ชาวบ้านมีความ
รักสามัคคีกัน 

8. ชาวบ้านสามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมา
ปลูกผักกินเอง 

 

1. ประชุม
คณะกรรมการเพือ่
ก าหนดโครงการ 

2. จัดท าโครงการ
เพื่อขอรับการพิจารณา 

3. ด าเนินงานตาม
โครงการ 

4. จัดออกก าลัง
กาย 5. แข่งขันการ
จัดท าเมนูเพื่อสขุภาพ 

6. สรุปผลการ
ปฏิบัติงานตามโครงการ 

 
 

 

ตุลาคม 2560 
– 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 70 คน ๆ 
ละ 80 บาท จ านวน เป็นเงิน 
5,600 บาท 

2. ค่าปูายไวนิล จ านวน  
500  บาท 

3. ค่าวิทยากรในการ
อบรมช่วงเช้า       จ านวน 3 
ชั่วโมง ๆ ละ 300 บาท   
เป็นเงิน 900 บาท 

4. ค่าวิทยากรในการ
อบรมช่วงบ่าย       จ านวน 
2 ชั่วโมง ๆ ละ 300 บาท   
เป็นเงิน 600 บาท 

5. ค่าวัสดุ พันธุ์ผกั และ
วัสดุที่เกี่ยวขอ้ง เป็นเงิน 
5,000 บาท 

6. ค่าน้ าในการออก
ก าลังกายจ านวน 60 คนๆละ 
7 บาท จ านวน 40 ครั้ง เป็น
เงิน 16,800 บาท 

7. ค่าอาหารในการจัด
เวทีเมนูเพื่อสขุภาพ จ านวน 
70 คน ๆ ละ 80 บาท เป็น
เงิน 5,600 บาท 

8. ค่ารางวัลในการ
ประกวดเมนูเพือ่สุขภาพ เป็น
เงิน 2,600 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ หมู่ที่ 2 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
 

 
9. ค่าตอบแทนคณะ

กรรมกรรมการ เป็นเงิน 
900  บาท 

10. ค่าเอกสารในการให้
ความรู้ จ านวน 60 เล่ม ๆ 
ละ 40 บาท เป็นเงิน 2,400 
บาท 11. ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การจัดท าเวทีและ
เอกสารรายงานผล เป็นเงิน 
1,500 บาท 
รวมเป็นเงิน 42,400 บาท 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

3. 
โครงการการ

ดูแลสุขภาพผูสู้งอาย ุ
หมู่ที่ 3 
    

1. เพื่อส่งเสริม
ความรู้ด้านสุขภาพแก่
ผู้สูงอายุในการใช้ชีวิตให้
มีสุขภาพที่ด ี

2. เพื่อฝึกทักษะ
ปฏิบัติในกิจกรรมที่
ส าคัญต่อสุขภาพของ
ผู้สูงอาย ุ

3. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ออกก าลังกายได้อย่าง
ถูกต้องในชีวิตประจ าวัน 
 

  

1. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

 
 

หมู่ที่ 3 
 

1. ผู้สูงอายุใน
ชุมชนมีสุขภาพที่ดีและมี
แนวทางความรู้ในการใช้
ชีวิตต่อไป 

2. ผู้สูงอายุ
สามารถฝึกทักษะในการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อสุขภาพได ้

3. ผู้สูงอายไุด้ออก
ก าลังกายอย่างถูกต้อง 

  

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าไวนลิ
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

3. จัดกิจกรรม
อบรมให้ความรู้ผูสู้งอายุ
และกิจกรรมออกก าลัง
กาย 4. ติดตามและ
ประเมินผล 

5. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหาร อาหาร
ว่าง และเครื่องดืม่ จ านวน 
70 คน ๆ ละ 80 บาท เป็น
เงิน 5,600 บาท 

2. ค่าวิทยากร จ านวน  
5 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 3,000 บาท 

3. ค่าวัสดุ ในการ
อบรมเป็นผ้าขาวม้า 70 
ผืนๆ ละ 70 บาท  เป็นเงิน 
4,900 บาท 

4. ค่าปูายโครงการ 
เป็นเงิน  500  บาท 

5. ค่าจัดท ารูปเล่มสรปุ
โครงการ จ านวน 2 เลม่ๆ 
ละ 500 บาท เป็นเงิน 
1,000 บาท 

6. ค่าเอกสารเชิญและ
ติดตาม เป็นเงิน 1,000 บาท 
รวมเป็นเงิน 16,000 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  หมู่ที่ 3 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

4. 
โครงการ

ออกก าลังกายอย่าง
ง่ายของกลุ่มวัยท างาน
และผูสู้งอาย ุ

1. เพื่อส่งเสริม
ภาวะสุขภาพทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจในกลุม่
วัยท างานและผูสู้งอาย ุ

2. เพื่อปูองกันการ
เกิดโรคของกลุ่มวัย
ท างานและผูสู้งอาย ุ

3. เพื่อสร้างความ
สามัคคีในหมู่บ้าน 

1. กลุ่มวัย
ท างาน 

2. กลุ่ม
ผู้สูงอายุ  

บาลาย 
บ้านทุ่ง
เกราะ 
หมู่ที่ 4 

1. ผู้สูงอายไุด้ออก
ก าลังกาย เพื่อสุขภาพ
แข็งแรงและสมบูรณ ์

2. ได้พบปะในยาม
ว่าง เพื่อความสามัคคีใน
หมู่บ้านและมิตรภาพที่
ดีต่อกัน 

 

1. ประชุมแกนน า
กลุ่มวัยท างานและ
ผู้สูงอาย ุ

2. จัดอบรมกลุ่ม
วัยท างานและผูสู้งอาย ุ

3. การออกก าลัง
กาย 4. รายงานผล
โครงการ 

ธันวาคม 2560  
- 

พฤษภาคม 
2561 

1. ค่าอาหาร จ านวน 
60 คน ๆ ละ 50 บาท เป็น
เงิน 3,000 บาท 

2. ค่าอาหารว่าง 
จ านวน 60 คน ๆ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
3,000 บาท 

3. ค่าวิทยากรอบรม 
จ านวน 5 ชั่วโมง ๆ ละ 600 
บาท เป็นเงิน 3,000 บาท 

4. ค่าสถานที่ เป็นเงิน 
7,500 บาท 

5. ค่าปูายไวนลิ     
เป็นเงิน 450 บาท 

6. ค่าน้ าในการออก
ก าลังกาย จ านวน 60 คน ๆ 
ละ 36 วัน ๆ ละ 5 บาท  
เป็นเงิน 10,800 บาท 

7. ค่าเอกสารสรปุ
โครงการ เป็นเงิน 1,000 
บาท 
รวมเป็นเงิน 28,750 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  หมู่ที่ 4 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

5. 
โครงการ

ดูแลผูสู้งอายุ ผู้พิการ
และผูปุ้วยเรื้อรัง 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
ได้รับการคัดกรองและ
ประเมินความเสี่ยงตาม
มาตรฐาน 

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
มีความรู้ในการดูแล
สุขภาพ 

3. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
น าความรูไ้ปใช้กับตนเอง
และบุคคลในครอบครัว 

4. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
ได้รับการเยี่ยมตดิตาม 

1. กลุ่ม
ผู้สูงอายุ  

2. กลุ่มผู้ปุวย
โรคเรื้อรัง  

3. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 

ศาลา
ประชาคม 
หมู่ที่ 5 

 

1. ผู้สูงอาย ุผู้
พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
ได้รับการคัดกรองและ
ประเมินความเสี่ยงตาม
มาตรฐาน 

2. ผู้สูงอายุ ผู้
พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
มีความรู้ในการดูแล
สุขภาพ 

3. ผู้สูงอายุ ผู้
พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
น าความรูไ้ปใช้กับตนเอง
และบุคคลในครอบครัว 

4. ผู้สูงอายุ ผู้
พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 
ได้รับการเยี่ยมตดิตาม 

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าเอกสาร
คัดกรองผูสู้งอายุ 

3. จัดท าไวนลิ
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

4. จัดท าอุปกรณ์
ออกก าลังกาย 

5. จัดอบรมให้
ความรู้ อสม. ผู้น า
ชุมชนในการคัดกรอง
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และ
ผู้ปุวยเรื้อรัง และเยี่ยม
ติดตาม 

6. จัดอบรมให้
ความรูผู้้สูงอายุ ผู้พิการ 
และผูปุ้วยเรื้อรังในการ
ดูแลสุขภาพ 

7. ลงพื้นที่เพื่อออก
คัดกรองผูสู้งอายุ ผู้
พิการ และผู้ปุวยเรื้อรัง 

8. ลงพื้นที่เพื่อท า
การเยี่ยม – ติดตาม
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และ
ผู้ปุวยเรื้อรังที่บ้าน 

9. ติดตามและ
ประเมินผล 

มกราคม 2561 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าจัดท าเอกสาร 
คัดกรอง จ านวน 102 ชุด ๆ 
ละ 5 บาท เป็นเงิน 510 
บาท 2. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารว่างและเครื่องดืม่ 
จ านวน 10 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 800 บาท 

3. ค่าวิทยากรในการ
อบรม จ านวน 5 ชั่วโมง ๆ 
ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 

4. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารว่างและเครื่องดืม่ 
จ านวน 102 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 8,160 บาท 

5. ค่าอุปกรณ์ในการ
ออกก าลังกาย ยางยืด ไม้
พลอง จ านวน 102 อัน ๆ 
ละ 60 บาท เป็นเงิน 6,120 
บาท 6. ค่าปูาย
ประชาสมัพันธ์โครงการ 
เป็นเงิน 450 บาท 

7. ค่าวัสดุในการอบรม 
เป็นเงิน 1,500 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ หมู่ที่ 5 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
10. สรุปผลการ

ด าเนินงาน 
 

  
8. ค่าพาหนะในการ

ออกเยี่ยมตดิตาม เป็นเงิน 
6,000 บาท 

9. ค่าจัดท ารูปเล่ม
โครงการ จ านวน 2 เลม่ๆ 
ละ 500 บาท เป็นเงิน 
1,000 บาท 
รวมเป็นเงิน 27,540 บาท 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

6. 
โครงการ

ส่งเสริมดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุและผู้พิการ 
ประจ าปี 2561 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
และผู้พิการมีความรู้
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
ที่ถูกต้อง 

2. เพื่อใหร้อบเอว 
น้ าหนัก ของผู้สูงอายุ
และผู้พิการอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน 

3. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
และผู้พิการได้มีเวลาออก
ก าลังกายเพิ่มมากขึ้น 

4. เพื่อใหผู้้สูงอายุ
และผู้พิการได้พบปะ
พูดคุยและมีสุขภาพ
ร่างกาย สุขภาพจติที่ดี
ขึ้น 

1. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

2. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ   

อาคาร 
อเนก 

ประสงค ์
หมู่ที่ 6 

1. ผู้สูงอายุและผู้
พิการมีความรู้เกี่ยวกับ
การดูแลสุขภาพที่
ถูกต้อง 

2. รอบเอว
ผู้สูงอายุและผู้พิการอยู่
ในเกณฑ์มาตรฐาน 

3. ดรรชนีมวลกาย
อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน 

4. ความดัน 
เบาหวานอยู่ในภาวะ
ปกติ 

1. เขียนโครงการ 
2. ประชุม

คณะท างาน 
3. จัดอบรมให้

ความรู้เกี่ยวกับการดูแล
ส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุ
ผู้พิการ 

4. น า
กลุ่มเปูาหมาย ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการมาออกก าลังกาย 

5. สรุปผลโครงการ 
 

สิงหาคม 2560 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าปูายไวนลิ 
จ านวน 2 ปูาย     เป็นเงิน 
2,000 บาท 

2. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน  55 คน ๆ ละ 50 
บาท เป็นเงิน 2,750 บาท 

3. ค่าอาหารว่าง 
จ านวน 55 คน ๆ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
2,750 บาท 

4. ค่าวิทยากรอบรม 
จ านวน 2 คน จ านวน 5 
ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท เป็น
เงิน 3,000 บาท 

5. ค่าวิทยากรน าเต้น 
จ านวน 4 ชม. ๆ ละ 350 
บาท เป็นเงิน 1,400 บาท 

6. ค่ายางยืด จ านวน 
55 เส้น ๆ ละ 50 บาท เป็น
เงิน 2,750 บาท  

7. ค่าน้ าดื่ม จ านวน 
35 วัน ๆ ละ 55 คนๆ ละ 7 
บาท  เป็นเงิน 13,475 บาท 

8. ค่าจัดท า
เอกสารรายงานผล เป็นเงิน 
2,000 บาท 
รวมเป็นเงิน 30,125 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ หมู่ที่ 6 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

7. 
โครงการ

ห่วงใย ใส่ใจสุขภาพ
ผู้สูงอายุในหมู่ที่ 7 
ปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษ 

1. เพื่อให้พืชผักมี
คุณภาพ ไม่มสีารพิษ
ตกค้างเกิดความ
ปลอดภัยแก่ผู้บริโภค 

2. เพื่อช่วยให้กลุ่ม
วัยทุกวัยปลูกผัก กินผักมี
สุขภาพอนามัยดีขึ้น 
เนื่องจากไม่มีการฉีดพ่น
สารเคม ี

3. เพื่อลดต้นทุนใน
การผลิตพืชผัก ด้าน
ค่าใช้จ่ายในการซื้อ
สารเคมีปูองกันก าจัด
ศัตรูพืช 

4. เพื่อปรับเปลีย่น
พฤติกรรมการ
รับประทานอาหาร ให้
รับประทานผัก ผลไม้
แทนการบริโภคเนื้อสตัว ์

1. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

หมู่ที่ 7 
1. ผักพืชมีคุณภาพ 

ไม่มสีารพิษตกค้าง เกิด
ความปลอดภัยแก่
ผู้บริโภคในชุมชน 

2. ประชาชนใน
หมู่บ้าน/ชุมชน ผู้ปลูก
ผักมีสุขภาพอนามัยที่ดี
ขึ้น ปลอดภัยจาก
สารพิษเหล่านี ้

3. ลดต้นทุนการ
ผลิต ด้านค่าใช้จ่ายใน
การซื้อสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชและลด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน 

4. กลุ่มปลูกผักใน
ชุมชนมีรายได้เสริม
เพิ่มขึ้นเหลือกินจดั
จ าหน่าย เนื่องจาก
ผลผลติมีคณุภาพ
ปลอดภัยในการบรโิภค 

5. ผู้จัดท าโครงการ
และประชาชนใน
หมู่บ้านได้เรยีนรู้
ประสบการณ์ในการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ
มากขึ้น 

 

1. เสนอโครงการ 
2. ประชุมชี้แจง

ประชาชนในหมู่บ้าน 
3. จัดเตรียมวสัดุ

อุปกรณ์และสถานที่ 
4. ให้ความรู้วิธีการ

ปลูกผักปลอดภยัจาก
สารพิษที่ถูกต้อง 

5. รณรงค์โดย   
อสม.ที่รับผิดชอบในเขต
พี้นที่ หมู่ที่ 7 

6. อบรมให้ความรู้
การบริโภคผักอย่าง
ต่อเนื่อง 

7. ประเมินผลจาก
วัตถุประสงค์ 

8. สรุปประเมินผล
โครงการ 

ตุลาคม 2560 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 65 คนๆ ละ 45 
บาท เป็นเงิน 2,925 บาท 

2. ค่าอาหารว่าง 
จ านวน 65 คนๆ ละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
3,250 บาท 

3. ค่าวิทยากร จ านวน 
5 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 3,000 บาท 

4. ค่าใช้จ่ายในการ
จัดท าแปลงสาธิต  เป็นเงิน 
15,000 บาท 

5. ค่าวัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ เป็นเงิน 1,000 บาท 

6. ค่าจัดท ารูปเล่ม
รายงานผล 2 เล่ม ๆ ละ 
300 บาท เป็นเงิน 600 
บาท 7. ค่าปูาย
ประชาสมัพันธ์โครงการ 
เป็นเงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 26,275 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ หมู่ที่ 7 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

8. 
โครงการ    

ผู้สูงวัยใส่ใจสุขภาพ 
1. เพื่อส่งเสริมให้

ผู้สูงอายไุด้ดูแลตนเอง
อย่างถูกต้อง 

2. เพื่อให้มี
อาสาสมัครดแูลอย่าง
ใกล้ชิด 

3. เพื่อส่งเสริมให้
ดูแลสุขภาพของผู้สูงอาย ุ

4. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้ใกล้ชิดกับอาสาสมัคร
มากขึ้น 

1. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

อาคาร 
อเนก 

ประสงค ์
หมู่ที่ 8 

1. ผู้สูงอายไุด้เห็น
คุณค่าการดูแลสุขภาพ
ของตนเอง 

2. ผู้สูงอายุเข้าใจ
สุขภาพดูแลอย่างทั่วถึง 

3. มีความรักความ
สามัคครีะหว่างผู้สูงอายุ
กับอาสาสมัคร 

4. เป็นการมสี่วน
ร่วมระหว่าง อสม.กับ
ผู้สูงอาย ุ

5. ผู้สูงอายไุด้เบิก
บานมีความสุข 

 

1. ประชุม
ปรึกษาหารือในกลุม่ 

2. วางแผนเพื่อ
จัดท าโครงการ 

3. อบรมให้ความรู้
กลุ่มผูสู้งอาย ุ

4. จัดกิจกรรมออก
ตรวจเยีย่มผู้สูงอาย ุ

5. รายงานผล
โครงการ 

 

ตุลาคม 2560 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน
วันอบรม จ านวน 1 วัน ๆ 
ละ 55 บาท จ านวน 70 คน 
เป็นเงิน 3,850 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มวันอบรม จ านวน 
70 คน ๆ ละ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
3,500 บาท 

3. ค่าวิทยากร จ านวน 
5 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 3,000 บาท 

4. ค่าเดินทางเหมา
จ่าย อสม., อบต., 
ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 4 คน ๆ 
ละ 13 ครั้ง ๆ ละ 50 บาท 
จ านวน 3 เดือน เป็นเงิน 
7,800 บาท 

5. ค่าวัสดุอุปกรณ์ 
จ านวน 70 ชุด ๆ ละ 60 
บาท เป็นเงิน 4,200 บาท 

6. ค่าท าเอกสาร เป็น
เงิน 500 บาท 

7. ปูายไวนิล เป็นเงิน 
500  บาท 
รวมเป็นเงิน 23,350 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  หมู่ที่ 8 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

9. 
โครงการ

สายใยรักแม่ลูก
ผูกพันธ ์

1. เพื่อให้แม่ที่มีลูก
อายุ 2 – 5 ปีมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพร่างกาย
และจิตใจซึ่งกันและกัน 

2. เพื่อให้แม่-ลูกได้
ท ากิจกรรมร่วมกันสร้าง
ความอบอุ่นให้กับบุตร
ของตน 

3. เพื่อให้แม่ที่มี
อายุ 2 – 5 ปี ได้รับสิ่ง
ดีๆ ที่ไดจ้ากการอบรม
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ของตนเองและชุมชน 

 

1. กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน 

หมู่ที่ 9 
1. แม่ไดม้ีความรู้

เรื่องการดูแลลูกอยา่งถูก
วิธี 

2. แม่และลูกได้ท า
กิจกรรมร่วมกันอย่างมี
ความสุข 

3. แม่ได้ปรับปรุง
ตัวเองใช้เวลาอยู่กับลูก
ให้มากยิ่งขึ้น 

4. เด็กจะไดร้ับ
ความอบอุ่นจากผู้เป็น
แม่ 

1. จัดประชุม อสม.
และแกนน าที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์
ในการท ากิจกรรม 

2. ค้นหา
กลุ่มเปูาหมายเพื่อน ามา
อบรมและจัดกิจกรรม 

3. จัดท าปูาย
ประชาสมัพันธ์ 

4. จัดอบรมแม่และ
ลูก 5. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

6. รายงานผล 

ธันวาคม 2560 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
วันอบรม จ านวน 80 คนๆ 
ละ 50 บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มวันอบรม จ านวน 
80 คน ๆ ละ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน
4,000 บาท 

3. ค่าวิทยากร จ านวน 
4 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 2,400  บาท 

4. ค่าไวนิล เป็นเงิน 
500 บาท 

5. ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การท ากิจกรรม เป็นเงิน 
6,000 บาท 

6. ค่าเช่าอุปกรณ์และ
เครื่องเสยีง เป็นเงิน 2,000 
บาท 7. ค่าสถานที่ในการ
อบรม เป็นเงิน 500 บาท 

8. ค่าจัดท ารูปเล่มเพื่อ
รายงานผล เป็นเงิน 500 
บาท 
รวมเป็นเงิน 19,900 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ  หมู่ที่ 9 
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

10. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายผุู้พิการ และ
ท่าทางในการท างาน 

1. เพื่อส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และ
ผู้ดูแล ใหม้ีความรู้ ความ
เข้าใจในการดูแลสุขภาพ
กาย สุขภาพใจแก่
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ รวมถึง
ผู้ดูแล 2. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการ สามารถดูแล
ตนเองรวมถึงประกอบ
อาชีพได้เหมาะสมกับ
สมรรถภาพของตนเอง 

 

1. กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

2. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ  

หมู่ที่ 10 
1. ผู้สูงอาย ุผู้

พิการและผู้ดูแล ไดร้ับ
ความรู้เกี่ยวกับการดูแล
ผู้สูงอายุ และผู้พิการ 

2. ผู้สูงอายุ ผู้
พิการและผู้ดูแล 
สามารถปฏิบัติกจิวัตร
ประจ าวันและประกอบ
อาชีพได้อย่างเหมาะสม 

3. ผู้สูงอายุ ผู้
พิการและผู้ดูแลได้เข้า
ร่วมกิจกรรมสร้างความ
สามัคคไีด้อย่างมี
ความสุข 

 

1. ประชุมเขียน
โครงการ 

2. ของบประมาณ 
3. ติดต่อ

ประสานงาน 
4. จัดการประชุม/

อบรมกลุม่เปูาหมาย 
5. ติดตามผล 
6. รายงานผล 

ตุลาคม 2560 
-  

มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหาร อาหาร
ว่างและเครื่องดื่มส าหรับ
ผู้สูงอายุและผู้พิการ 
กลุ่มเปูาหมายและ อสม. 
จ านวน 101 คน ๆ ละ 80 
บาทจ านวน 2 วัน เป็นเงิน 
16,160 บาท 

2. ค่าวทิยากร จ านวน 
6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
จ านวน 2 วัน เป็นเงิน 
7,200  บาท 

3. ค่าปูายไวนลิ เป็น
เงิน 540 บาท 

4. ค่าจัดท าเอกสาร 
เป็นเงิน 1,000 บาท 

5. ค่าวัสดุยางยดืใน
การออกก าลังกาย เป็นเงิน 
4,500 บาท 

6. ค่าจัดท ารายงานผล 
เป็นเงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 29,900 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ        
หมู่ที่ 10 

ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

11. โครงการ 
อบรมสุขภาพปลูกพืช
สมุนไพรและออกก าลัง
กาย 

1. เพื่อใหป้ระชาชน
ได้รับความรูเ้รื่องสุขภาพ 

2. เพื่อลดอัตราการ
เกิดโรค 

3. เพื่อให้ประชาชน
มีสุขภาพด ี

 

1. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

มัสยดิบ้าน 
อู่ตะเภา 
มัสยดิ    

โคกยาร่วง 
หมู่ที่ 11 

1. อัตราการ
เสียชีวิตลดลง 

2. ลดภาระ
ค่าใช้จ่ายในการรักษา
สุขภาพ 

3. ประชาชนมี
สุขภาพดีขึ้น 

4. รู้จักใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์โดยการ
ออกก าลังกายสามารถ
ใช้พืชสมุนไพรในการ
รักษาโรค 

5. ประชาชน
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม
ในการรับประทาน
อาหาร 

1. ส ารวจ
กลุ่มเปูาหมาย จ านวน 
140 คน 

2. จัดอบรม
สุขภาพ จ านวน 2 ครั้ง 

3. ปลูกพืช
สมุนไพรท าแปลงสาธิต 

4. ฝึกการออก
ก าลังกาย 

5. รายงานผล 

ตุลาคม 2560 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าวิทยากร จ านวน 
5 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
จ านวน 2 ครั้ง  เป็นเงิน 
6,000 บาท 

2. ค่าไวนิล เป็นเงิน 
1,000 บาท 

3. ค่าอาหาร จ านวน 
70 คน ๆ ละ 50 บาท 
จ านวน 2 ครั้ง เป็นเงิน 
7,000 บาท 

4. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 70 คนๆ 
ละ 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 
จ านวน 2 ครั้ง เป็นเงิน 
7,000 บาท 

5. ค่าเช่าเครื่องเสียง 
เป็นเงิน 2,000 บาท 

6. ค่าวัสดุ อุปกณ์ เป็น
เงิน 6,000 บาท 

7. ค่าดินปลูก จ านวน 
2,000 บาท 

8. ค่าครูฝึกออกก าลัง
กาย เป็นเงิน 5,000 บาท 
รวมเป็นเงิน 36,000 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
หมู่ที่ 11 

ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

12. โครงการ
ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงภูมิใจท าสวน
สมุนไพรใช้เองและ
ปลูกผักสวนครัวรั้วกิน
ได ้

1. เพื่อใหส้ามกลุม่
วัยเรียนรู้กับอาสาสมัคร
ในชุมชนมีความรู้เรื่อง
ปลูกสมุนไพรหรือปลูก
ผักสวนครัวรั้วกินได ้

2. เพื่อใหส้ามกลุม่
วัยเรียนรู้ท าสวน
สมุนไพรใช้เองและปลูก
ผักสวนครัวไวก้ินเอง
เหลือแบ่งปัน 

3. เพื่อให้สามกลุม่
วัยลดใช้ยาปัจจุบันเพื่อ
ใช้ภูมิปัญญาในชุมชน
รักษาด้วยสมุนไพรหรือ
คนในชุมชนลดซื้อผักใน
ตลาดทีม่ีสารปนเปื้อน 

  

1. กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  

หมู่ที่ 12 
ต าบล      

โมคลาน 

1. 
ส่งเสริมให้เกิด

กิจกรรมในชุมชนสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
กัน 2. 

เสรมิสร้าง
ความรู้การใช้หลัก
เศรษฐกิจพอเพียงใน
ชุมชน 3. 

เพื่อเสรมิสร้าง
รายได้และลดรายจ่าย 

4. 
เพื่อแก้ปัญหา

การว่างงานในชุมชน
เป็นการจูงใจคนใน
ชุมชนรักสุขภาพ 

5. 
เพื่อ

ปรับเปลีย่นพฤติกรรม
ผู้เข้าร่วมโครงการให้
ตระหนักเห็นคณุค่า
รับประทานผัก ผลไม้ 
สมุนไพร มากขึ้น 

 
 

1. 
จัดฝึกอบรม

ปรับเปลีย่นพฤติกรรม
การกิน 

2. 
จัดการอบรม

และท าแปลงเกษตร
สาธิต 3. 

ประชุม
ติดตามแลกเปลี่ยน
ประเมินผลโครงการ 

 
 

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารว่าง 
จ านวน 50 คน ๆ ละ 2 มื้อ 
ๆ ละ 25 บาท จ านวน 3 วัน 
เป็นเงิน 7,500 บาท 

2. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 50 คน ๆ ละ 50 
บาท จ านวน 3 วัน เป็นเงิน 
7,500 บาท 

3. ค่าปูายไวนลิ     
เป็นเงิน 540 บาท 

4. ค่าจ้างเหมาจดัท า
แปลงสาธิต เป็นเงิน 7,000 
บาท 5. ค่าคู่มือเอกสาร เป็น
เงิน 2,000 บาท  

6. ค่าจัดท ารายงานผล 
เป็นเงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 25,040 บาท 

 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
หมู่ที่ 12 

ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

13. โครงการเฝูา
ระวังโภชนาการและ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
แรกเกิดถึง 5 ป ี

1. 
เพื่อเฝูาระวังและ

ติดตามทางโภชนาการใน
กลุ่มเด็กก่อนวัยเรียนและ
เสี่ยงต่อทุพโภชนาการ 

2. 
เพื่อส่งเสริมให้เด็ก

อายุ 0 – 5 ปี มีการพัฒนา
ทางร่างกายและสมอง
เจริญเติบโตเต็มวัย 

3. 
เพื่อให้ผู้ปกครอง 

ผู้ดูแลเด็ก มีความรู้ความ
เข้าใจถึงโภชนาการในเด็ก 
0 – 5 ปี 

4. 
เพื่อการติดตาม

ดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดโดย
ภาคเครือข่ายที่มีส่วนร่วม
ในการดูแลเด็กที่มีปัญหา
ด้านโภชนาการต่ ากว่า
เกณฑ์ 5. 

เพื่อการมีส่วนร่วม
ของผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก
ในการดูแลส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 

6. 
เพื่อสร้าง

สิ่งแวดล้อมให้สะอาด 
ปลอดภัยต่อการมีสุขภาพ
กายใจที่ดีของเด็ก 

7. เพื่อเป็นการศึกษา
พัฒนารูปแบบการพัฒนา
เด็กเล็กให้ได้มาตรฐาน 

1. กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน  

ศูนย์อบรม
เด็กก่อน
เกณฑ์
ประจ า
มัสยดิบ้านอู่
ตะเภา 

1. 
ร้อยละ 65 

ของเด็กแรกเกิดถึง 5 ปี
มีส่วนสูงระดับดีและ
รูปร่างสมส่วน 

2. 
ร้อยละ 95 

ของเด็กแรกเกิดถึง 5 ปี
มีการพัฒนาการสมวัย 

3. 
ครูผูดู้แลเด็ก

และผูป้กครองได้รับ
ความรู้และตระหนักถึง
ความส าคญัในการดูแล
สุขภาพ ร่างกาย จติใจ 
และสติปัญญา ให้มีการ
พัฒนาการที่ดีและ
ถูกต้องตามมาตรฐาน 

 
 

1. 
ร่วมประชุม

หารือคณะท างาน 
2. 

เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

3. 
ประสานงานผู้

ที่เกี่ยวข้องจัดท า
ทะเบียนเด็ก 0 – 5 ปี 

4. 
ด าเนิน

กิจกรรมตาม
กลุ่มเปูาหมาย 

5. 
จัดอบรมให้

ความรู้แก่กลุม่เปูาหมาย 
6. 

ร่วมพัฒนา
สิ่งแวดล้อมภายในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก 

7. 
ประเมินผล

กิจกรรมและสรุปผลการ
ด าเนินงาน  

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าวัสดุอุปกรณ์  
เป็นเงิน 6,100 บาท 

2. ค่าอาหารว่าง 
จ านวน 90 คน ๆ ละ 2 มื้อ 
ๆ ละ 25 เป็นเงิน 4,500 
บาท 3. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 90 คน ๆ ละ 50 
บาท เป็นเงิน 4,500 บาท 

4. ค่าสมนาคณุ
วิทยากร จ านวน 5 ชม.ๆ 
ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 

5. ค่าน้ ามันและค่า
ติดต่อสื่อสาร เป็นเงิน 500 
บาท 6. ค่าปูายไวนลิ     
เป็นเงิน 900 บาท 

7. ค่าจัดท ารายงานผล 
เป็นเงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท 

 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
หมู่ที่ 13 

ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

14. โครงการ
ฟื้นฟูดูแลสุขภาพคนใน
ชุมชนทุกระดับ 

1. เพื่อให้ความรู้
ความเข้าใจและความ
พอใจของคนในชุมชน 

2. เพื่อเพิ่มอายุให้
คนในชุมชนมีสุขภาพ
ร่างกายจิตใจดีขึ้น 

3. เพื่อเพิ่มความรู้
ในเรื่องงบประมาณและ
ได้กระจายงบประมาณ
ทั่วถึงกัน 

  
 

1. 
กลุ่มเด็กวัย

เรียนและเยาวชน 
2. 

กลุ่มวัย
ท างาน 

3. 
กลุ่ม

ผู้สูงอาย ุ
4. 

กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 

ที่ท าการ
ก านันต าบล 
โมคลาน 

1. 
คนในชุมชน

ได้รับงบประมาณ 
2. 

คนในชุมชน
ได้รับความรูม้ากขึ้น 

3. 
คนในชุมชน

ได้ปฏิบตัิงานดีขึ้น 
4. 

คนในชุมชน
ได้ลดน้ าหนัก ลดการ
ปุวยน้อยลง 

5. 
คนในชุมชน

ได้มีความสามัคคีกัน 
 

1. 
จัดเวทีประชุม

เพื่อปรึกษาหารือชี้แจง
โครงการ 

2. 
เขียนโครงการ

เพื่อขออนุมัติ 
3. 

จัดสถานที่ 
4. 

จัดแต่งตั้ง
คณะกรรมการ 

5. 
จัดหาวิทยากร 

6. 
จัดหา

กลุ่มเปูาหมายมาร่วม
กิจกรรม 

7. 
ติดตามและ

รายงานผล 
 

มกราคม 2561 
- 

มิถุนายน 2561 

1. ค่าปูายไวนลิ 
จ านวน 2 แผ่น ๆ ละ 550 
บาท เป็นเงิน 1,100 บาท 

2. ค่าวิทยากร จ านวน 
6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 3,600 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 100 คน ๆ ละ 50 
บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

4. ค่าอาหารว่าง 
จ านวน 100 คน ๆ ละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
5,000  บาท 

5. ค่าอุปกรณ์ ฮูล่าฮูบ 
10 ชุด ยางยืด 20 ชุด ไม้
พลอง 10 ชุด เป็นเงิน 
5,000 บาท 

6. ค่าเอกสารในการ
อบรม เป็นเงิน 3,000 บาท 

7. ค่าน้ าดื่มในการออก
ก าลังกาย จ านวน 100 คน 
ๆ ละ 50 ครั้ง ๆ ละ 3 บาท 
เป็นเงิน 15,000 บาท 

8. ค่าผู้น าเต้น เป็นเงิน 
600 บาท 
รวมเป็นเงิน 38,300 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
หมู่ที่ 15  

ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

15. โครงการ
ควบคุมและปูองกัน
โรคไขเ้ลือดออก 
ประจ าปี 2561 

1. เพื่อปูองกันโรค
ไข้เลือดออก 

2. เพื่อลดการ
ระบาดของโรค
ไข้เลือดออก 

3. เพื่อลดอัตราการ
เกิดโรคไข้เลือดออกของ
ประชาชนในพื้นที่ 

4. เพื่อส่งเสริมให้
ชุมชนเห็นถึงอันตราย
ของโรค และให้ความ
ร่วมมือกันในการปูองกัน
ไข้เลือดออก 

5. เพื่อให้ประชาชน
ได้รับความรู้ เกดิความ
ตระหนักในการปูองกัน
โรคไขเ้ลือดออก 

 

1. 
กลุ่ม

ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 

ต าบล 
โมคลาน 

1. 
การระบาด

ของโรคไข้เลือดออก
ลดลง 2. 

อัตราการเกิด
โรคไขเ้ลือดออกของ
ประชาชนในพื้นที่ลด
น้อยลงหรือไม่เกิดขึ้น
เลย 3. 

ชุมชนเห็นถึง
อันตรายของโรค และให้
ความร่วมมือกันในการ
ปูองกันโรคไข้เลือดออก 

4. 
ประชาชน

ได้รับความรู้ เกดิความ
ตระหนักในการปูองกัน
โรคไขเ้ลือดออก 

 

1. 
เสนอโครงการ

เพื่อขออนุมัติ 
2. 

ประชุม
คณะกรรมการโครงการ 

3. 
จัดพิมพ์

โปสเตอร์/แผ่นพับ 
4. 

จัดซื้อวัสดุ
อุปกรณ ์

5. 
คณะกรรมการ

ออกตรวจเยี่ยมและแจก
โปสเตอร ์

6. 
จัดรณรงค์ใน

โรงเรียน วัด มัสยดิ และ
แหล่งชุมชน 

7. 
จัดจ้างเหมา

พ่นหมอกควัน 
8. 

สรุปผลและ
ประเมินโครงการ 

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าจ้างเหมาพ่น
สารเคมีก าจดัลูกน้ ายุงลาย
และปรับพื้นที่ เป็นเงิน 
20,000 บาท 

2. ค่าสารเคมสี าหรบั
เครื่องพ่นสารเคมีก าจดั
ลูกน้ ายุงลาย เป็นเงิน 
10,000 บาท 

3. ค่าผลติภณัฑ์ก าจดั
ลูกน้ ายุงลาย เป็นเงิน 
10,000 บาท 

4. ค่าผลติภณัฑส์ าหรับ
ปูองกันและไล่ยุง เป็นเงิน 
5,000 บาท 

5. ค่าอาหาร อาหาร
ว่างและเครื่องดื่มในวัน 
ประชุม/อบรม วันลงพื้นที่ / 
พิธีเปิด พิธีปิดโครงการ เป็น
เงิน 23,000 บาท 

6. ค่าแผ่นพับโปสเตอร์ 
เป็นเงิน 5,000 บาท 

7. ค่าเบี้ยเลี้ยง
ค่าชดเชยการเสียเวลาให้แก่
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคาราวาน
รณรงค์และปูองกันโรค
ไข้เลือดออก เป็นเงิน 
14,000 บาท 

ชมรม อปพร.
อบต.โมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
 

 
8. ค่าเสื้อส าหรับเป็นเสื่อ

ประชาสัมพันธแ์ละชุดออก
ปฏิบัติหน้าที่รณรงค์และปูองกัน
โรคไข้เลือดออก เป็นเงิน 34,650 
บาท 9. ค่าจ้างเหมาชุดยุงลาย
ส าหรับร่วมคาราวาน เป็นเงิน 
8,000 บาท 

10. ค่าวัสดุที่จ าเป็นใน
กิจกรรมคาราวานรณรงค์และ
ปูองกันโรคไข้เลือดออกเป็นเงิน 
2,200 บาท 

11. ค่าไวนิลประชา 
สัมพันธ์ เป็นเงิน 8,000 บาท 

12. รถแห่ประชา สัมพันธ ์
เป็นเงิน 1,000 บาท 

13. ค่าจ้างเหมาท าโครง
และติดตั้งรูปยุงลายติดตั้งรถแห่ 
เป็นเงิน 2,000 บาท 

14. ค่าจัดท าสื่อ
ประชาสัมพันธ ์/ คู่มือ / บันทกึที่
ใช้ในการอบรมและติดตามดัชนี
ลูกน้ ายุงลาย รวมถึงเอกสารต่าง 
ๆ ในการจัดท าโครงการ   เป็น
เงิน 6,000 บาท 

15. ค่าวัสดุ อุปกรณ์ที่
จ าเป็นในการจัดท าโครงการ เป็น
เงิน 1,150 บาท 
รวมเป็นเงิน 150,000 บาท 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

16. โครงการ
ฝากครรภ์ตามเกณฑ์
คุณภาพหมู่ที่ 3-
8,14,15 ต าบลโม
คลาน 

1. เพื่อให้หญิง
ตั้งครรภ์ สามีและ
ครอบครัว ได้รับความรู้
เรื่องการดูแลสุขภาพ
ขณะตั้งครรภ์อยา่ง
ถูกต้อง 

2. เพื่อให้หญิง
ตั้งครรภ์ไดฝ้ากครรภค์รั้ง
แรก ก่อน 12 สัปดาห์ 

3. เพื่อให้หญิง
ตั้งครรภ์ไดฝ้ากครรภ์
ตามเกณฑ์คณุภาพ 5 
ครั้ง 4. เพื่อให้หญิง
ตั้งครรภ์เกิดรอดลูก
ปลอดภัย 

1. หญิง
ตั้งครรภ์ จ านวน  
90 คน 

รพ.สต.บา้น 
ต้นเลียบ 
หมู่ที่ 3-
8,14-15 

1. หญิงตั้งครรภ์ 
สามีและครอบครัว 
ได้รับความรูเ้รื่องการ
ดูแลสุขภาพขณะ
ตั้งครรภ์อย่างถูกต้อง 

2. หญิงตั้งครรภ์ได้
ฝากครรภ์ครั้งแรก ก่อน 
12 สัปดาห ์

3. หญิงตั้งครรภ์ได้
ฝากครรภ์ตามเกณฑ์
คุณภาพ 5 ครั้ง 

4. หญิงตั้งครรภ์
เกิดรอดลูกปลอดภัย 

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าเอกสาร
ความรู้เรื่องการตั้งครรภ ์

3. จัดท าปูาย
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

4. อบรมให้ความรู้
แก่หญิงตั้งครรภ์ สามี 
และครอบครัว 

5. ติดตาม – 
ประเมินผล 

6. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

 

พฤศจิกายน 
2560 

-  
กันยายน 2561 

1. ค่าจัดท าเอกสาร
ความรู้เรื่องการตั้งครรภ์ 
จ านวน 90 ชุดๆ ละ 10 
บาท เป็นเงิน 900 บาท 

2. ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การอบรม 1,500 บาท 

3. ค่าปูาย
ประชาสมัพันธ์โครงการ 
เป็นเงิน 450 บาท 

4. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารว่างและเครื่องดืม่ 
จ านวน 90 คน ๆ ละ  80 
บาท เป็นเงิน 7,200 บาท 

5. ค่าตอบแทน
วิทยากร จ านวน 5 ชั่วโมงๆ 
ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 

6. ค่าจัดท าเอกสาร
รูปเลม่ เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 13,650 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

17. โครงการ
เยาวชนห่างไกล
ปลอดภัยยาเสพติด 

1. เพื่อให้เยาวชนมี
ความรู้เกี่ยวกับการดูแล
สุขภาพตัวเองดา้น
ร่างกายและจิตใจ 

2. เพื่อให้เยาวชน
สามารถให้ค าปรึกษากับ
เพื่อนในทางที่ถูกต้อง
และแก้ปัญหาในทางที่
ถูก 3. เพื่อให้เยาวชน
เลือกในสิ่งที่ถูกต้อง 
ปฏิเสธสิ่งที่ไมด่ีได ้

4. เพื่อให้เยาวชน
น าความรูไ้ปใช้กับตนเอง 
ครอบครัวและชุมชนได ้

1. เยาวชน 
อายุ 10 – 24 ป ี

รพสต.บา้น 
ต้นเลียบ 

1. เยาวชนมี
ความรู้เกี่ยวกับการดูแล
สุขภาพตัวเองดา้น
ร่างกายและจิตใจ 

2. เยาวชน
สามารถให้ค าปรึกษา
กับเพื่อนในทางที่ถูก
และแก้ปัญหาในทางที่
ถูก 3. เยาวชนเลือกใน
สิ่งที่ถูกต้อง ปฏิเสธสิ่งที่
ไม่ดไีด ้

4. เยาวชนน า
ความรู้ไปใช้กับตนเอง 
ครอบครัวและชุมชนได ้

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าปูาย
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

3. จัดอบรมให้
ความรู้เรื่องยาเสพติด 

4. ติดตาม – 
ประเมินผล 

5. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

   

พฤศจิกายน 
2560 

-  
กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารว่างและเครื่องดืม่ 
จ านวน 80 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 6,400 บาท 

2. ค่าตอบแทน
วิทยากร จ านวน 5 ชั่วโมงๆ 
ละ 600 บาท  เป็นเงิน 
3,000 บาท 

3. ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การอบรม เป็นเงิน 2,000 
บาท 4. ค่าปูายโครงการ 
เป็นเงิน 450 บาท 

5. ค่าจ้างเหมารถ
รับส่งนักเรยีนเข้ารบัการ
อบรม จ านวน 6 คัน ๆ ละ 
500 บาท เป็นเงิน 3,000 
บาท 6. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 15,450 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

18. โครงการ
ออกเยี่ยมบ้านผู้พิการ
โดยอาสาสมัคร
สาธารณสุข ประจ าปี 
2561 หมู่ที่ 3-8,14,15 
ต าบลโมคลาน 

1. เพื่อเพิ่มพูน
ทักษะ ความรู้ในการ
ดูแลสุขภาพของผู้พิการ
และผูดู้แล 

2. เพื่อให้ผู้พิการมี
ความเชื่อมั่นและเห็น
คุณค่าของตัวเอง 

3. เพื่อให้ผู้ดูแลผู้
พิการมีความรู้ ความ
เข้าใจในการดูแลผู้พิการ 

4. เพื่อปูองกัน
ภาวะแทรกซ้อนที่จะเกิด
กับผู้พิการ 

 

1. กลุ่มคน
พิการและทุพพล
ภาพ 

บ้านผู้พิการ 
หมู่ที่ 3-
8,14,15 
ต าบลโม
คลาน 

1. ผู้พิการมีความรู้
ในการดูแลสุขภาพมาก
ขึ้น 2. ผู้ดูแลผู้พิการมี
ความรู้ความเข้าใจใน
การดูแลผู้พิการมากขึ้น 

3. ผู้พิการมีความ
เชื่อมั่นและเห็นคุณค่า
ของตัวเอง 

4. การเกิด
ภาวะแทรกซ้อนในผู้
พิการลดลง 

 

1. ค้นหาและ
รวบรวมผู้พิการในเขต
พื้นที่รับผิดชอบ 

2. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

3. จัดเตรียม
เอกสารวสัดุอุปกรณ์
ส าหรับการออกเยี่ยม
บ้านผู้พิการ 

4. ลงพื้นที่เพื่อ
เยี่ยมบ้านผู้พิการ 

5. สรุปผลการ
ด าเนินโครงการ 

    

ตุลาคม 2560 
-  

กันยายน 2561 

1. ค่าพาหนะเยีย่ม
ติดตามผู้พิการโดย อสม.
จ านวน 16 คนๆ ละ 5ครั้งๆ  
ละ 100 บาท  เป็นเงิน 
8,000 บาท 

2. ค่าจัดท าเอกสารใน
การเยี่ยมบ้านผู้พิการ เป็น
เงิน 1,000 บาท 

3. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
จ านวน 2 เล่มๆ ละ 300 
บาท เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 9,600 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

19. โครงการคดั
กรองความดันและ
เบาหวานหมู่ที่ 3-
8,14,15 ต าบลโม
คลาน 

1. เพื่อให้ผู้ที่มีอายุ 
35 – 75 ปีได้รับความรู้
เรื่องโรคความดันโลหติ
สูง โรคเบาหวาน 
โรคหัวใจและหลอด
เลือด 2. เพื่อให้ผู้ที่มีอายุ 
35 – 75 ปีได้รับคัด
กรองโรคความดันโลหิต
สูง โรคเบาหวาน  

3. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง
ที่ผ่านการคดักรองไดร้ับ
การเปลีย่นพฤติกรรม 

4. เพื่อให้ผู้ที่มีอายุ 
35 – 75 ปีที่พบโรค
ได้รับการรักษาที่ถูกต้อง 

  

1. ผู้ที่มีอายุ 35 
– 75 ปี 

หมู่ที่ 3-
8,14,15 
ต าบลโม
คลาน 

1. ผู้ที่มีอายุ 35 – 
75 ปีได้รับความรู้เรื่อง
โรคความดันโลหิตสูง 
โรคเบาหวาน โรคหัวใจ
และหลอดเลือด 

2. ผู้ที่มีอายุ 35 – 
75 ปีได้รับคัดกรองโรค
ความดันโลหิตสูง 
โรคเบาหวาน 

3. กลุ่มเสี่ยงที่ผ่าน
การคัดกรองได้รับการ
เปลี่ยนพฤติกรรม 

4. ที่มีอายุ 35 – 
75 ปีที่พบโรคได้รับการ
รักษาที่ถูกต้อง 

  

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าเอกสารใน
การคัดกรองความดัน
เบาหวาน 

3. คัดกรองความ
ดันและเบาหวาน 

4. น าข้อมูลจาก
การคัดกรองมาแยกกลุม่
ความเสีย่ง 

5. ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมผู้มีความเสี่ยง
ความดันเบาหวาน 

6. ส่งผู้ที่มีความ
เสี่ยงสูง ความดัน
เบาหวานพบแพทย ์

7. ติดตาม
ประเมินผล 

8. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

   

พฤศจิกายน 
2560 

-  
มิถุนายน 2561 

1. จัดท าเอกสารแบบ
คัดกรอง จ านวน 2,500  
ชุด ๆ ละ 1 บาท เป็นเงิน 
2,500 บาท 

2. ค่าพาหนะในการ
เดินทางออกคัดกรอง เป็น
เงิน 25,000 บาท 

3. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
จ านวน 2 เล่มๆ ละ 300 
บาท เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 28,100 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

20. โครงการคดั
เต้านมสวยใสใส่ใจคัด
กรองหมู่ที่ 3-8,14,15 
ต าบลโมคลาน 

1. เพื่อให้ผู้หญิงที่มี
อายุ 30 – 70 ปี ได้รับ
ความรู้เกี่ยวกับ
โรคมะเร็งเต้านม และ
การตรวจมะเร็งเต้านม
ด้วยตนเอง 

2. เพื่อให้ผู้หญิงที่มี
อายุ 30 – 70 ปี ได้รับ
การคัดกรองจาก
อาสาสมัครสาธารณสุขที่
ผ่านการอบรมแล้วได้
อย่างถูกต้อง 

3. เพื่อให้ผู้หญิงที่มี
อายุ 30 – 70 ปี 
สามารถตรวจเต้านมด้วย
ตนเองได้อย่างถูกต้อง
และปฏิบตัิทุกเดือน 

   

1. 
ผู้ที่มีอายุ 

30 – 70 ป ี
โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ต าบลบ้าน
ต้นเลียบ  
หมู่ที่ 3-
8,14,15 
ต าบลโม
คลาน 

1. ผู้หญิงที่มีอายุ 
30 – 70 ปี ได้รับความรู้
เกี่ยวกับโรคมะเร็งเต้า
นม และการตรวจมะเร็ง
เต้านมด้วยตนเอง 

2. ผู้หญิงที่มีอายุ 
30 – 70 ปี ได้รับการ
คัดกรองจากอาสาสมัคร
สาธารณสุขที่ผ่านการ
อบรมแล้วได้อย่าง
ถูกต้อง 

3. ผู้หญิงที่มีอายุ 
30 – 70 ปี สามารถ
ตรวจเต้านมด้วยตนเอง
ได้อย่างถูกต้องและ
ปฏิบัติทกุเดือน 

   

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าเอกสารใน
การคัดกรองมะเร็งเต้า
นม 3. จัดท าไวนลิ
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

4. คัดกรองมะเร็ง
เต้านม 

5. ส่งผู้ที่มีความ
ผิดปกติพบแพทย ์

6. ติดตาม
ประเมินผล 

7. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

   

พฤศจิกายน 
2560 

-  
มิถุนายน 2561 

1. จัดท าเอกสาร 
จ านวน 1,282  ชุด ๆ ละ 5 
บาท เป็นเงิน 6,410 บาท 

2. ค่าจัดท าปูาย
ประชาสมัพันธ์โครงการ 
เป็นเงิน 450 บาท 

3. ค่าพาหนะในการ
เดินทางออกคัดกรอง เป็น
เงิน 12,820 บาท 

4. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
จ านวน 2 เล่มๆ ละ 300 
บาทเป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 20,280 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

21. โครงการ
รู้ทันมะเร็งปากมดลูก
หมู่ที่ 3-8,14,15 
ต าบลโมคลาน 

1. เพื่อให้หญิงอายุ 
30 – 60 ปี มีความรู้
เรื่องมะเร็งปากมดลูก 
และมีแนวทางการ
ปูองกันที่ถูกต้อง 

2. เพื่อให้หญิงอายุ 
30 – 60 ปี ได้น าความรู้
เรื่องมะเร็งปากมดลูก
เผยแพร่ให้แก่ประชาชน
ในชุมชนได้อย่างถูกต้อง 

 

1. หญิง อายุ 
30 – 60 ปี จ านวน 
200 คน 

รพสต.บา้น
ต้นเลียบ 
หมู่ที่ 3 -
8,14-15 

1. หญิงอายุ 30 – 
60 ปี มีความรู้เรื่อง
มะเร็งปากมดลูก และมี
แนวทางการปูองกันที่
ถูกต้อง 

2. หญิงอายุ 30 – 
60 ปี ได้น าความรูเ้รื่อง
มะเร็งปากมดลูก
เผยแพร่ให้แก่ประชาชน
ในชุมชนได้อย่างถูกต้อง 

 

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าสื่อ
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

3. จัดท าปูายไวนลิ
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

4. ให้ความรู้เรื่อง
มะเร็งปากมดลูก 

5. ติดตาม – 
ประเมินผล 

6. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารว่าง 
อาหารกลางวัน จ านวน 
200 คนๆ ละ 80 บาท เป็น
เงิน 16,000 บาท 

2. ค่าตอบแทน
วิทยากรในการให้ความรู้ 
จ านวน 5 ชม.ๆ ละ 600 
บาท เป็นเงิน 3,000 บาท 

3. ค่าจัดท าปูาย
โครงการ เป็นเงิน 450 บาท 

4. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
จ านวน 2 เล่มๆ ละ 300 
บาทเป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 20,050 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

22. โครงการ
ผู้สูงอายสุดใสใส่ใจ
สุขภาพ หมู่ที่ 3-
8,14,15 ต าบลโม
คลาน 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้รับการคัดกรองและ
ประเมินความเสี่ยงตาม
มาตรฐาน 

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุมี
ความรู้ในการดูแลสุขภาพ 

3. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
น าความรูไ้ปใช้กับตนเอง
และบุคคลในครอบครัว 

4. เพื่อให้ชุมชนมี
การจัดตั้งชมรมผูสู้งอายุ
และด าเนินการกิจกรรม
อย่างต่อเนื่อง 

1. ผู้สูงอาย ุ
รพสต.บา้น
ต้นเลียบ 
หมู่ที่ 3 -
8,14-15 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้รับการคัดกรองและ
ประเมินความเสี่ยงตาม
มาตรฐาน 

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุมี
ความรู้ในการดูแล
สุขภาพ 

3. เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
น าความรูไ้ปใช้กับ
ตนเองและบุคคลใน
ครอบครัว 

4. เพื่อให้ชุมชนมี
การจัดตั้งชมรมผูสู้งอายุ
และด าเนินการกิจกรรม
อย่างต่อเนื่อง 

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติ 

2. จัดท าเอกสาร
คัดกรองผูสู้งอายุ 

3. จัดท าปูายไวนลิ
ประชาสมัพันธ์โครงการ 

4. จัดอบรมให้
ความรู้แก่ อสม.ในการ
คัดกรองผูสู้งอายุ 

5. ลงพื้นที่เพื่อคัด
กรองผู้สูงอาย ุ

6. คัดแยกผู้ที่มี
ความเสีย่งพบแพทย์ 

7. ติดตาม – 
ประเมินผล 

8. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
กันยายน 2561 

1. ค่าจัดท าเอกสารคัด
กรองผู้สูงอายุ จ านวน 830 
ชุดๆ ละ 5 เป็นเงิน 4,150 
บาท 2. ค่าอาหารว่าง 
อาหารกลางวัน จ านวน 97 
คนๆ ละ 80 บาท เป็นเงิน 
7,760 บาท 

3. ค่าพาหนะในการ
ออกคัดกรอง เป็นเงิน 8,300 
บาท 4. ค่าอาหารว่าง 
อาหารกลางวัน จ านวน 80 
คนๆ ละ 80 บาท เป็นเงิน 
6,400 บาท 

5. ค่าจัดท าปูาย
โครงการ เป็นเงิน 450 บาท 

6. ค่าตอบแทนวิทยากร
ในการให้ความรู้ จ านวน 5 
ชม.ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 

7. ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การให้ความรู้ เป็นเงิน 1,500 
บาท 8. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
จ านวน 2 เล่มๆ ละ 300 
บาท เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 32,160 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลยีบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

23. โครงการ
ผู้บริโภคปลอดภัยใส่ใจ
สุขภาพ หมู่ที่ 3-
8,14,15 ต าบลโมคลาน 

1. เพื่อให้
ผู้ประกอบการร้านช า ร้าน
จ าหน่ายอาหารสด แผง
ลอย และโรงอาหาร
โรงเรียนมีความรู้เรื่อง
อาหารและสินค้าที่มี
คุณภาพ 

2. เพื่อให้ อสม.มี
ความรู้ในการตรวจร้านช า 
ร้านจ าหน่ายอาหารสด 
แผงลอย และโรงอาหาร
โรงเรียน 

3. เพื่อให้
ผู้ประกอบการร้านช า ร้าน
จ าหน่ายอาหารสด แผง
ลอย และโรงอาหาร
โรงเรียนตระหนักถึงการ
จ าหน่ายอาหารและสินค้า
ที่มีคุณภาพให้แก่
ประชาชนและนักเรียน 

4. เพื่อให้
ผู้ประกอบการร้านช า ร้าน
จ าหน่ายอาหารสด แผง
ลอย และโรงอาหาร
โรงเรียน ได้รับการตรวจ
และผ่านเกณฑ์คุณภาพ
ตามมาตรฐานงานคุ้มครอง
ผู้บริโภค 

1. อสม. 
ผู้ประกอบการร้าน
ช า ร้านจ าหน่าย
อาหารสด แผงลอย 
และโรงอาหาร
โรงเรียน 

หมู่ที่ 3 -
8,14-15 

1. ให้
ผู้ประกอบการร้านช า 
ร้านจ าหน่ายอาหารสด 
แผงลอย และโรงอาหาร
โรงเรียนมีความรู้เรื่อง
อาหารและสินค้าที่มี
คุณภาพ 

2. อสม.มีความรู้ใน
การตรวจร้านช า ร้าน
จ าหน่ายอาหารสด แผง
ลอย และโรงอาหาร
โรงเรียน 

3. ให้
ผู้ประกอบการร้านช า 
ร้านจ าหน่ายอาหารสด 
แผงลอย และโรงอาหาร
โรงเรียนตระหนักถึงการ
จ าหน่ายสินค้าที่มี
คุณภาพให้แก่ประชาชน
และนักเรียน 

4. ให้
ผู้ประกอบการร้านช า 
ร้านจ าหน่ายอาหารสด 
แผงลอย และโรงอาหาร
โรงเรียน ได้รับการตรวจ
และผ่านเกณฑ์คุณภาพ
ตามมาตรฐานงาน
คุ้มครองผู้บริโภค 

1. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัต ิ

2. จัดท าปูายไวนิล
ประชาสัมพันธ์โครงการ 

3. จัดอบรมให้
ความรู้ 

4. จัดอบรมให้
ความรู้แก่ อสม. 
ผู้ประกอบการร้านช า 
ร้านอาหาร 

5. จัดกิจกรรมการ
ตรวจร้านช า ร้าน
จ าหน่ายอาหารสด แผง
ลอย และโรงอาหาร
โรงเรียน 

6. ติดตาม – 
ประเมินผล 

7. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

พฤศจิกายน 
2560 

- 
มิถุนายน 2561 

1. ค่าอาหารว่าง 
อาหารกลางวัน จ านวน 74 
คนๆ ละ 80 บาท เป็นเงิน 
5,920 บาท 

2. ค่าตอบแทนวิทยากร
ในการให้ความรู้ จ านวน 6 
ชม.ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 

3. ค่าวัสดุในการอบรม 
เป็นเงิน 2,000 บาท 

4. ค่าพาหนะในการ
ออกตรวจ เป็นเงิน 4,000 
บาท 5. ค่าจัดท าปูาย
โครงการ เป็นเงิน 450 บาท 

6. ค่าจัดท ารูปเล่ม 
จ านวน 2 เล่มๆ ละ 300 
บาท เป็นเงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงิน 16,570 บาท 

กลุ่มกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อสม.
บ้านต้นเลียบ 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

24. โครงการ
เยี่ยมบ้านผู้พิการ/     
ทุพพลภาพ 

1. เพื่อให้ผู้พิการ/ 
ทุพพลภาพและผู้ดแูลมี
ความรู้ในการดูแลสขุภาพ
ในชีวิตประจ าวัน มีความ
เชื่อมั่นในคุณค่าของ
ตัวเอง 2. เพื่อให้
คณะกรรมการศูนย์พัฒนา
คุณภาพชวีิตผู้สูงอายุและ
คนพิการได้มีส่วนร่วมใน
การดูแล เข้าใจบทบาท
หน้าที่การปฏิบัติงานของ
คณะกรรมการและการ
ดูแลผูพ้ิการ/ทุพพลภาพ 

3. เพื่อให้
คณะกรรมการศูนย์พัฒนา
คุณภาพชวีิตผู้สูงอายุและ
คนพิการได้รับทราบ
ข้อมูล สถานการณ์ผู้
พิการ/    ทุพพลภาพใน
ต าบลโมคลาน 

 

1. กลุ่มคน
พิการและทุพลภาพ 

หมู่ที่ 1 –15  
ต าบล      
โมคลาน 

1. ผู้พิการ/ทพุพล
ภาพมีความรู้ในการดแูล
สุขภาพมากขึ้นและมี
ความเชื่อมั่นในคุณค่า
ของตัวเอง 

2. ผู้ดูแลพิการ/
ทุพพลภาพ มีความรู้
ความเขา้ใจในการดูแลผู้
พิการ/ทุพพลภาพมาก
ขึ้น 3. คณะกรรมการ
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและคนพิการมี
ความรู้ ความเขา้ใจใน
การดูแล ส่งเสริมความ
เป็นอยู่ผู้พิการ/ทพุพล
ภาพ 4. คณะกรรมการ
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและคนพิการได้
รับทราบข้อมูล 
สถานการณ์ผู้พกิาร/    
ทุพพลภาพเพือ่น าไป
บริหารจัดการต่อไป 

 
 

1. 
ค้นหาและรวม

รวมข้อมูลผูพ้กิาร/ทพุพล
ภาพในเขตพื้นที่
รับผิดชอบขององค์การ
บริหารส่วนต าบลโม
คลาน 2. 

เขียนโครงการ
และเสนอกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วน
ต าบลโมคลาน เพือ่อนุมัติ
และขอสนับสนุน
งบประมาณ 

3. 
ติดต่อประสาน

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
อนุเคราะห์ เจ้าหน้าที่
ร่วม 4. 

จัดเตรียม
เอกสารและวสัดุอุปกรณ์
ส าหรับการออกเยี่ยม
บ้านผู้พิการ 

5. 
จัดการอบรม

ให้ความรู้/ประชุมแก่
คณะกรรมการศูนย์
พัฒนาคุณภาพชวีิต
ผู้สูงอายุและคนพิการ
และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 

ตุลาคม 2560 
-  

กันยายน 2561 

ค่าใช้จ่ายในการ
ฝึกอบรมให้ความรู ้

1. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จ านวน 3 ชม.ๆ ละ 600 
บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 

2. ค่าอาหารกลางวัน 
อาหารวา่งและเครื่องดื่ม 
จ านวน 18 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 1,440 บาท 

3. ค่าเอกสารในการ
ฝึกอบรมให้ความรู้ เป็นเงิน 
1,000 บาท 

4. ค่าจัดท าปูาย
ประชาสัมพันธ์โครงการ เป็น
เงิน 540 บาท 

ค่าใช้จ่ายในการออก
ตรวจเยีย่ม 

1. ค่าตอบแทนเหมา
จ่ายผู้ออกตรวจเยี่ยม เป็น
เงิน 59,400 บาท 

2. ค่าเอกสาร วัสดุ
อุปกรณ์ในการออกตรวจ
เยี่ยม เป็นเงิน 10,000 บาท 

3. ค่าจัดท าปูายไวนิล 
เป็นเงิน 540 บาท 

 

ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชวีิต  
ผู้สูงอายุและ  
คนพิการต าบลโม
คลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
6. 

วางแผนการ
ออกตรวจเยี่ยมบ้านผู้
พิการ/ทุพพลภาพ เพื่อ
ตรวจเยีย่ม ส ารวจข้อมลู
ความต้องการ ตรวจคัด
กรองสุขภาพ ให้ความรู้
แก่ผู้พิการ/ทุพพลภาพ 

7. 
ออกตรวจ

เยี่ยมบ้านผู้พิการ/
ทุพพลภาพ โดย
คณะกรรมการศูนยฯ์ 
ออกตรวจเยี่ยมพร้อมกับ
หน่วยงานอื่นๆ 

8. 
ประชุม

ประเมินผลการด าเนิน
โครงการร่วมกับตัวแทน
ทุกภาคส่วน 

9. 
รายงานผล

การด าเนินโครงการ 

 
ค่าใช้จ่ายในวันประชมุ

ประเมินผล 
1. ค่าอาหารกลางวัน 

อาหารว่างและเครื่องดืม่ 
จ านวน 40 คน ๆ ละ 80 
บาท เป็นเงิน 3,200 บาท 

2. ค่าเอกสารในการ
ประชุมประเมินผล เป็นเงิน 
5,000 บาท 

3. ค่าจัดท าปูายไวนิล 
เป็นเงิน 540 
รวมเป็นเงิน 83,460 บาท 
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  แผนงานที่  3. กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการจัดกิจกรรมของศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ                

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. 
โครงการหนู

น้อยวัยใส ใส่ใจทันต
สุขภาพ 

2. เพื่อช่วยปกปูอง
ดูแลสุขภาพช่องปากใน
ระดับเด็กปฐมวัย 

3. เพื่อให้ความรู้
ความเข้าใจในการดแูล
สภาวะทันตสุขภาพแก่
ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก 

4. เพื่อประสานผล
การด าเนินงานต่อจาก
โรงพยาบาลท่าศาลา 

5. เพื่อสร้างการมี
ส่วนร่วมระหว่างองค์กร 
ชุมชน ผู้ปกครอง ครู 
นักเรียน 

6. เพื่อสร้างการมี
ส่วนร่วมของผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเด็กในการดูแล
สุขภาพช่องปาก 

7. เพื่อเคลือบฟัน
เด็กปฐมวัยที่ยังไม่ผุใหม้ี
สุขภาพฟันดีในระยะยาว 

 
 

 

1. กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน  

 

ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
อบต.โม
คลาน 
ศูนย์อบรม
เด็กก่อน
เกณฑ์
ประจ า
มัสยดิบ้านอู่
ตะเภา 
ห้องประชุม
แสงรุ้ง 

1. สุขภาพช่องปาก
ในระดับเด็กปฐมวัยดี
ขึ้น 2. ผู้ปกครอง ครู
ผู้ดูแลเด็กมคีวามรูค้วาม
เข้าใจในการดูแลสภาวะ
ทันตสุขภาพ 

3. สามารถ
ประสานผลการ
ด าเนินงานต่อจาก
โรงพยาบาลท่าศาลา 

4. สร้างการมีส่วน
ร่วมระหว่างองค์กร 
ชุมชน ผู้ปกครอง ครู 
นักเรียน 

5. สร้างการมีส่วน
ร่วมของผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเด็กในการดูแล
สุขภาพช่องปาก 

6. เคลือบฟันเด็ก
ปฐมวัยที่ฟันยังไมผุ่ให้มี
สุขาภาพฟันดีในระยะ
ยาว 

1. ร่วมประชุม
ปรึกษาหารือ 

2. ส ารวจข้อมลู
สภาวะทันตสุขภาพ 

3. วิเคราะห์ข้อมูล
ที่ได้จากการส ารวจ 

4. ด าเนินกิจกรรม
ตามกลุม่เปูาหมาย 

5. ประเมินผลการ
จัดกิจกรรม 

ตุลาคม 2561 
-  

กันยายน 2561 

1. ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส าหรับลงทะเบียน จ านวน 
90 คน ๆ ละ 50 บาท เป็น
เงิน 4,500 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มในการฝึกอบรม 
จ านวน 90 คน ๆ ละ 25 
บาท จ านวน 2 วัน ๆ ละ 2 
มื้อ เป็นเงิน 9,000 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน
ส าหรับการอบรม จ านวน 
90 คน ๆ ละ 50 บาท 
จ านวน 2 วัน เป็นเงิน 
9,000 บาท 

4. ค่าฟลูออไรด์ ถุงมือ 
ผ้าก๊อต,พู่กัน เป็นเงิน 
12,000 บาท 

5. ค่าสมนาคณุ
วิทยากร จ านวน 12 
ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท   
เป็นเงิน 7,200 บาท 

6. ค่าจัดซื้อของรางวัล
เป็นเงิน 5,000 บาท 

7. ค่าประกาศนยีบัตร 
เป็นเงิน 1,500 บาท 

ศูนย์พัฒนา  
เด็กเล็ก อบต. 
โมคลาน , 
ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนเกณฑ์
ประจ ามสัยดิ
บ้านอู่ตะเภา 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
 

 
8. ค่าปูายไวนลิ เป็น

เงิน 1,100 บาท 
9. ค่าจัดท าแบบ

รายงานผลการด าเนินงาน 
เป็นเงิน 700 บาท 
รวมเป็นเงิน 50,000 บาท 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2. 
โครงการ

ส่งเสริมสุขภาพเดก็
ปฐมวัย ปลอดภัย 
ปลอดโรค 

1. เพื่อให้ความรู้แก่
ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเดก็และผูท้ี่
เกี่ยวขอ้งตะหนักถึง
ความส าคัญของการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
ปูองกันโรคในศูนย์พัฒนา
เด็กเลก็ 

2. เพื่อส่งเสริม
ปรับปรุงสภาพแวดล้อม
ในศูนย์เด็กให้ปลอดภัย 
ปลอดโรค 

3. เพื่อสรา้งการมี
ส่วนร่วมของผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเดก็ในการดแูล
ปูองกันโรค 

4. เพื่อสรา้ง
สิ่งแวดลอ้มให้สะอาด
ปลอดภัยเอือ้ต่อการมี
สุขภาพกายใจที่ด ี

5. เพื่อเป็น
การศึกษาและพัฒนา
รูปแบบการพฒันาเด็กเล็ก
ให้ได้มาตรฐาน 

1. กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัยเรียน 

ศูนย์พัฒนา
เด็กเลก็ 
อบต.      โม
คลาน 
ศูนย์อบรม
เด็กกอ่น
เกณฑ์ประจ า
มัสยิดบ้าน อู่
ตะเภา 
ห้องประชุม
แสงรุ้ง 

1. 
ครูผู้ดูแลเด็ก/

ผู้ปกครอง/ผู้ดแูลเดก็
และผู้ที่เกี่ยวข้อง
ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการส่งเสริมสุขภาพ
และปูองกันโรคในศูนย์
พัฒนาเดก็เลก็ 

2. 
ส่งเสริม

ปรับปรุงสภาพแวดล้อม
ในศูนย์เด็กให้ปลอดภัย 
ปลอดโรค 

3. 
สร้างการมีส่วน

ร่วมของผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเดก็ในการดแูล
ปูองกันโรค 

4. 
สร้าง

สิ่งแวดลอ้มให้สะอาด
ปลอดภัยเอือ้ต่อการมี
สุขภาพกาย-ใจที่ด ี

5. 
พัฒนาศูนย์

พัฒนาเดก็เลก็ให้ได้
มาตรฐาน 

1. ร่วมประชุม
ปรึกษาหารือ 

2. เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัต ิ

3. ประสานงานผู้ที่
เกี่ยวขอ้ง 

4. ด าเนินกิจกรรม
ตามกลุ่มเปูาหมาย 

5. จัดอบรมให้
ความรู้ 

6. ร่วมพัฒนา
สิ่งแวดลอ้ม ก าจัดสิ่ง
ปฏิกูล ในวันส าคัญต่างๆ  

7. ประเมินผล 

ตุลาคม 2560 
-  

กันยายน 2561 

1. ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส าหรับลงทะเบียน จ านวน 
90 คน ๆ ละ 50 บาท เป็น
เงิน 4,500 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มในการฝึกอบรม 
จ านวน 90 คน ๆ ละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
4,500 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน
ส าหรับการอบรม จ านวน 90 
คน ๆ ละ 60 บาท เป็นเงิน 
5,400 บาท 

4. ค่าวัสดุอุปกรณ์ท า
ความสะอาด เป็นเงิน 
11,200 บาท 

5. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จ านวน 5 ชั่วโมงๆ ละ 600 
บาท เป็นเงิน 3,000 บาท 

6. ค่าใช้จ่ายในการ
ติดต่อสื่อสาร เป็นเงิน 300 
บาท 7. ค่าจัดท าปูายไวนิล 
เป็นเงิน 600 บาท 

8. ค่าจัดท ารายงานผล 
เป็นเงิน 500 บาท 
รวมเป็นเงิน 30,000 บาท 

ศูนย์พัฒนา  เด็ก
เล็ก อบต. โม
คลาน , 
ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนเกณฑ์
ประจ ามัสยิด
บ้านอู่ตะเภา 
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  แผนงานที่ 4. กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการบริหารหรือพัฒ

นากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
  

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค ์

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. โครงการ
บริหารจดัการจัดการ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนต าบลโมคลาน 

1. เพื่อให้การ
บริหารจดัการกองทุน
สุขภาพต าบลมี
ประสิทธิภาพและเกิด
การพัฒนาอย่างยั่งยืน
และเพื่อให้การบริหาร
จัดการกองทุนสุขภาพ
ต าบลเป็นไปตาม
ระเบียบที่ถูกต้องโปร่งใส 
สามารถตรวจสอบได ้

1. คณะ 
กรรมการบริหาร
กองทุน 

2. คณะ 
อนุกรรมการ 

3. เจ้าหน้าที่
ผู้ปฏิบัติงานให้กับ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

4. สถานที่
ด าเนินงานกองทุน 

ต าบล      
โมคลาน 

1. 
ปรับปรุง

สถานที่ด าเนินงาน
กองทุนเพื่อรองรับการ
ปฏิบัติงานของกองทุน 

2. 
การ

ด าเนินงานของ
คณะกรรมการ 
คณะอนุกรรมการ
เจ้าหน้าที่มี
ประสิทธิภาพ 

1. 
ประชุม

คณะกรรมการ 
2. 

ค่าใช้จ่ายใน
การศึกษาดูงาน เดินทาง
ไปราชการ 

3. 
ค่าตอบแทน

เจ้าหน้าที่ 
4. 

ค่าซ่อมแซม 
ปรับปรุงสถานที่ท าการ
กองทุน 

5. 
ค่าจัดซื้อ

ครุภณัฑ์ ค่าวัสดุอุปกรณ ์
6. 

ค่าสื่อ
ประชาสมัพันธ์ 

7. 
ค่าอาหาร 

อาหารว่างและเครื่องดืม่
ในการจัดประชุมต่าง ๆ 

8. 
ค่าใช้จ่าย

อื่นๆที่จ าเป็นในการ
ด าเนินงานกองทุน 

 

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

70,000 บาท 
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อบต .
โมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2. โครงการ
พัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการกองทุน 
คณะอนุกรรมการ และ
เจ้าหน้าที่กองทุน
หลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วน
ต าบลโมคลาน  

1. เพื่อพัฒนา
ศักยภาพคณะกรรมการ
กองทุน
คณะอนุกรรมการ และ
เจ้าหน้าที่กองทุน
หลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วน
ต าบลโมคลาน 

2. เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการ
อนุมัติและจัดท า
แผนงาน/โครงการหรือ
กิจกรรมใหเ้ป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุน 

3. เพื่อสร้าง
ประสบการณ์และ
แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ระหว่างกองทุน 

1 
คณะ 

กรรมการบริหาร
กองทุน 

2 
คณะ 

อนุกรรมการ 
3 

เจ้าหน้าที่
ผู้ปฏิบัติงานให้กับ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

 

ห้องประชุม
องค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโม
คลาน , 
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพใน
พื้นที่จังหวัด
นครศรีธรรม
ราช 

1. 
คณะกรรมกา

รกองทุน 
คณะอนุกรรมการ และ
เจ้าหน้าที่มีความรู้
เกี่ยวกับการด าเนินงาน
และบรหิารจดัการ
กองทุน 

2. 
การเสนอ

แผนงาน/โครงการหรือ
กิจกรรมเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
กองทุน 

3. 
เกิดการ

แลกเปลีย่นเรยีนรู้การ
ด าเนินงานระหวา่ง
กองทุน 

 

1. จัดท าโครงการ/
เสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัติต่อประธาน
กรรมการบริหารกองทุน
และให้คณะกรรมการ
พิจารณาบรรจุในแผน
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

2. ประชุมวางแผน
การด าเนินงาน 

3. ด าเนินการ
ประสานวิทยากร 
ประสานการด าเนินงาน 

4. จัดโครงการ
อบรมให้ความรู้จ านวน 
1 วัน และศึกษาดูงาน
และแลกเปลีย่นเรยีนรู้ 
ณ กองทุนหลักประกัน
สุขภาพในพื้นที่จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

5. ติดตามและ
ประเมินผลโครงการ 

 

มกราคม 2561 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
วันอบรม ส าหรับ
คณะกรรมการ  
อนุกรรมการ และเจ้าหน้าที่ 
จ านวน 24 คน ๆ ละ 50 
บาท เป็นเงิน 1,200 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 24 คน ๆ 
ละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ 
เป็นเงิน 1,200 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน 
วันศึกษาดูงาน จ านวน 24 
คน ๆ ละ 50 บาท เป็นเงิน 
1,200 บาท 

4. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มวันศึกษาดูงาน 
เป็นเงิน 1,000  บาท 

5. ค่าไวนิล
ประชาสมัพันธ์ เป็นเงิน 
540 บาท 

6. ค่าเช่าเหมารถตู้ 
จ านวน 2 คัน ๆ ละ 3,000 
บาท เป็นเงิน 6,000 บาท 

7. ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
3,000 บาท 
 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพองค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 

 
 

 
 

 
8. ค่าเอกสารคู่มือ

อบรม เป็นเงิน 860 บาท 
รวมเป็นเงิน 15,000 บาท 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3. โครงการ
พัฒนาศักยภาพแกน
น าชุมชน เจ้าหน้าที่
หน่วยงานสาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กในการเขียน
โครงการให้มี
ประสิทธิภาพเพื่อ
จัดท าแผนงาน
โครงการ ประจ าปี
งบประมาณ 2562 

1. เพื่อพัฒนา
ศักยภาพแกนน าชุมชน 
เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้มี
ความรู้ความเข้าใจในการ
เขียนโครงการอย่างไรให้
มีประสิทธิภาพ 

2. เพื่อให้แกนน า
ชุมชนเจ้าหน้าที่
หน่วยงานสาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กได้รับความรู้ความ
เข้าใจในสาระส าคญัใน
การเขียนแผนงาน/
โครงการอย่างไรให้
ถูกต้องตามหลักเกณฑ์
การด าเนินงานตาม
ประกาศคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติฯ พ.ศ.2557 

3. เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการจัดท า
แผนงาน/โครงการของ
กองทุนฯ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ.2562 

1. แกนน า
ชุมชน 

2. เจ้าหน้าที่
หน่วยงาน
สาธารณสุข 

3. เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

  

ห้องประชุม
องค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโม
คลาน  
 

1. 
แกนน าชุมชน 

เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ได้รับความรู้ สามารถ
เขียนโครงการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. 
แกนน าชุมชน 

เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ได้รับความรูส้ามารถ
เขียนโครงการได้อย่าง
ถูกต้องตามหลักเกณฑ์
การด าเนินงานตาม
ประกาศคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติฯ พ.ศ.2557 

3. 
การจัดท า

แผนงานโครงการ
ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ.2562 มี
ประสิทธิภาพและมี
ประสิทธิผล 

 

1. จัดท าโครงการ/
เสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัติต่อประธาน
กรรมการบริหารกองทุน
และให้คณะกรรมการ
พิจารณาบรรจุในแผน
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

2. ประชุมวางแผน
การด าเนินงาน 

3. ด าเนินการ
ประสานวิทยากร 
ประสานการด าเนินงาน 

4. จัดโครงการ 
5. ติดตามและ

ประเมินผลโครงการ 
 

กรกฎาคม 2561 
- 

กันยายน 2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
ส าหรับแกนน าชุมชน 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก เจ้าหนา้ที่กองทุน และ
ผู้ที่เกี่ยวข้อง (วันอบรม )
จ านวน 100 คน ๆ ละ 50 
บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ส าหรับแกนน า
ชุมชน เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก เจ้าหน้าที่
กองทุน และผู้ที่เกี่ยวข้อง 
(วันอบรม ) จ านวน 100 
คนๆ ละ 25 บาท จ านวน 2 
มื้อ เป็นเงิน 5,000 บาท 

3. ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
4,800 บาท 

4. ค่าปูาย
ประชาสมัพันธ์ เป็นเงิน 
540 บาท 

5. ค่าเอกสารคู่มือ
อบรม 2,000 บาท 

6. ค่าวัสดุอื่น ๆ เท่าที่
จ าเป็น เป็นเงิน 2,660 บาท 
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพองค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโมคลาน 
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แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4. โครงการ
พัฒนาศักยภาพแกน
น าชุมชน เจ้าหน้าที่
หน่วยงานสาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กในการเขียน
โครงการให้มี
ประสิทธิภาพเพื่อ
จัดท าแผนงาน
โครงการ ประจ าปี
งบประมาณ 2561 

1. เพื่อพัฒนา
ศักยภาพแกนน าชุมชน 
เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้มี
ความรู้ความเข้าใจในการ
เขียนโครงการอย่างไรให้
มีประสิทธิภาพ 

2. เพื่อให้แกนน า
ชุมชนเจ้าหน้าที่
หน่วยงานสาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กได้รับความรู้ความ
เข้าใจในสาระส าคญัใน
การเขียนแผนงาน/
โครงการอย่างไรให้
ถูกต้องตามหลักเกณฑ์
การด าเนินงานตาม
ประกาศคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติฯ พ.ศ.2557 

3. เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการจัดท า
แผนงาน/โครงการของ
กองทุนฯ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ.2561 

1. แกนน า
ชุมชน 

2. เจ้าหน้าที่
หน่วยงาน
สาธารณสุข 

3. เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

  

ห้องประชุม
องค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโม
คลาน  
 

1. 
แกนน าชุมชน 

เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ได้รับความรู้ สามารถ
เขียนโครงการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. 
แกนน าชุมชน 

เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ได้รับความรูส้ามารถ
เขียนโครงการได้อย่าง
ถูกต้องตามหลักเกณฑ์
การด าเนินงานตาม
ประกาศคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติฯ พ.ศ.2557 

3. 
การจัดท า

แผนงานโครงการ
ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ.2561 มี
ประสิทธิภาพและมี
ประสิทธิผล 

 

1. 
จัดท า

โครงการ/เสนอโครงการ
เพื่อขออนุมัติต่อ
ประธาน
กรรมการบริหารกองทุน
และให้คณะกรรมการ
พิจารณาบรรจุในแผน
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

2. 
ประชุม

วางแผนการด าเนินงาน 
3. 

ด าเนินการ
ประสานวิทยากร 
ประสานการด าเนินงาน 

4. 
จัดโครงการ 

5. 
ติดตามและ

ประเมินผลโครงการ 
 

ตุลาคม 2560 
- 

ธันวาคม 2560 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
ส าหรับแกนน าชุมชน 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก เจ้าหนา้ที่กองทุน และ
ผู้ที่เกี่ยวข้อง (วันอบรม ) 
จ านวน 75 คนๆ ละ 50 
บาท เป็นเงิน 3,750 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ส าหรับแกนน า
ชุมชน เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก เจ้าหน้าที่
กองทุน และผู้ที่เกี่ยวข้อง 
(วันอบรม ) จ านวน 75 
คนๆ ละ 25 บาท จ านวน 2 
มื้อ เป็นเงิน 3,750 บาท 

3. ค่าวิทยากร เป็นเงิน 
4,800 บาท 

7. ค่าปูาย
ประชาสมัพันธ์ เป็นเงิน 
540 บาท 

8. ค่าเอกสารคู่มือ
อบรม 1,500 บาท 

9. ค่าวัสดุอื่น ๆ เท่าที่
จ าเป็น เป็นเงิน 660 บาท 
รวมเป็นเงิน 15,000 บาท 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพองค์การ
บริหารส่วน
ต าบลโมคลาน 
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  แผนงานที่ 5. กิจกรรมกรณ

ีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
 

แผนงาน/โครงการ 
วัตถุประสงค์ 

กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. 
โครงการ

บรรเทาสาธารณภยั
กรณีเกดิโรคระบาด
หรือภัยพิบัต ิ
 

เพื่อช่วยเหลือประชาชน
กรณีเกดิโรคระบาดหรือ
ภัยพิบัติในพื้นที่ 

1. ประชาชน 
หมู่ที่ 1 - 15 

ต าบล 
โมคลาน 

ประชาชนไดร้ับความ
ช่วยเหลือเมื่อเกิด     
โรคระบาด 

1. รับแจ้งเหตุ
เมื่อเกิดโรคระบาดหรือ
ภัยพิบัต ิ2. ประชุม
คณะกรรมการบรหิาร
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเพื่อพิจารณาให้
ความช่วยเหลือ 

3. ด าเนินการให้
ความช่วยเหลือตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการที่
กองทุนก าหนด 

4. รายงานผล
การด าเนินการให้กับ
คณะกรรมการบรหิาร
กองทุนฯ 

ตุลาคม 2560 
- 

กันยายน 2561 

100,000 บาท 
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อบต .
โมคลาน 

 รวมงบประมาณ
ทั้ง 5 แผนงาน จ านวน 44 โครงการ เป็นเงิน 1,338,765  บาท 

  
( ลงชื่อ )    ฉัตรชัย  ศรีวิสุทธิ ์

 
 

 
( นายฉัตรชัย  ศรีวิสุทธิ์ ) 

                                                                                                  ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลโมคลาน 




